
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2022/23

Συνέλευση Τμήματος 21-12-2022

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με
διαφορετικούς βαθμούς, είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους.

1. Αρ. Μητρώου 9980202100316:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Κολύμβηση 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Κολύμβησης 3ΔΜ /

6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)
Διδακτική της
Κολύμβησης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Καλαθοσφαίριση 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-352Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική της
Καλαθοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3 ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ)Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Ανατομία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2 ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Παιδαγωγικά 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Οργάνωση και
Διοίκηση Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-132Υπ)
Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Κινητική Μάθηση 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Εισαγωγή στο ΤΑΕ
ΚΒΟ ΝΤΟ 10 (ΔΕΚΑ)

2ΔΜ /
3ECTS

(ΚΑ-183Επ) Διδακτική
& Προπονητική στο
Ταε Κβο Ντο

2ΔΜ /
2ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Ποδόσφαιρο 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-153Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Ποδοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ)

Διδακτική του
Ποδοσφαίρου 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Πετοσφαίριση 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-254Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Πετοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Πετοσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Χειροσφαίριση 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-154Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Χειροσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική της
Χειροσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Ενόργανη Γυμναστική 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική
& Προπονητική

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)



2. Αρ. Μητρώου 9980202100319:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Κλασικός Αθλητισμός 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS

Αναγνωρίζονται 2 από
τα 3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 2
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική του
Κλασικού Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Διδακτική της
Καλαθοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΑΠ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Παρακολούθηση
πρακτικού μέρους
του μαθήματος
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Γυμναστική 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3 ΔΜ /
6 ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Ενόργανης
Γυμναστικής

Διδακτική της
Ενόργανης
Γυμναστικής 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
2ECTS

Εισαγωγή στον
Παραδ. Χορό 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία
με έμφαση στον
Ελληνικό Παραδοσιακό
Χορό

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Εργοφυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-201Υπ)
Εργοφυσιολογία

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσική Αγωγή στην
Α’Βαθμια Εκπ. 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική
Παιδαγωγική &
Πρακτική Άσκηση στην
Πρωτοβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Διδακτική
Μεθοδολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
3ECTS

Εισαγωγή στην Πάλη 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
3ECTS

(ΚΑ-178Επ) Διδακτική
& Προπονητική Πάλης

3ΔΜ /
6ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Ιστορία Φυσικής
Αγωγής και
Αθλητσμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία
Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσική Αγωγή στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3 ΔΜ /
6 ECTS

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Εργαστήριο Αθλητικής
Απόδοσης 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-202Υπ)
Εργομετρία
(Εργαστήριο)

3 ΔΜ /
6 ECTS

Παρακολούθηση
και εξέταση
θεωρίας
(συνεννόηση με
Καθηγητή)

Τεχνική Αναρρίχηση 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ

Οργάνωση
Γυμναστηρίων και
Προγραμ. Εργασιακού
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΘΕ-438ΑΔ)
Οργάνωση και
Διοίκηση
Εγκαταστάσεων

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Διδακτική της Τεχνικής
των ασκήσεων με
βάρη 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΚΑ-163Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Άρσης Βαρών

3 ΔΜ /
6 ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Τεχνική των
Κολυμβητικών Στυλ 9 (ΕΝΝΕΑ)

6ΔΜ /
6ECTS

(ΥΣ-470ΚΟ) Τεχνική
Ανάλυση Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)



Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 10 (ΔΕΚΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ)Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Ανατομία 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2 ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Παιδαγωγικά 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Νέες Τεχνολογίες στη
Φ.Α. 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Διδακτική της
Κολύμβησης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Κολύμβησης

3ΔΜ /
6ECTS

Παρακολούθηση
πρακτικού μέρους
του μαθήματος
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Ψυχολογία 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Οργάνωση και
Διοίκηση Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-132Υπ)
Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Εμβιομηχανική 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Κινητική Μάθηση 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Προσαρμοσμένη
Φυσική Αγωγή 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
3ECTS

(ΘΕ-232Επ) Εισαγωγή
στην Προσαρμοσμένη
Κινητική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Εκπαιδευτικός
Τουρισμός και
Αναψυχή 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
3ECTS

(ΘΕ-122Επ)
Κατασκηνωτικός
Θεσμός & Υπαίθριες
Δραστηριότητες
Αναψυχής

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Ποδόσφαιρο 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-153Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Ποδοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική του
Ποδοσφαίρου 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Πετοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΑΠ-254Υπ) Διδακτική
& Προπονητική
Πετοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Παρακολούθηση
πρακτικού μέρους
του μαθημάτος
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Χειροσφαίριση 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-154Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Χειροσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

5,5 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Χειροσφαίρισης 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
2ECTS

Ενόργανη Γυμναστική 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική
& Προπονητική
Ενόργανης
Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Εισαγωγή στον
Παραδ. Χορό 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία
με έμφαση στον
Ελληνικό Παραδοσιακό
Χορό

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)



Εργοφυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-201Υπ)
Εργοφυσιολογία

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Φυσική Αγωγή στην
Α’Βαθμια Εκπ. 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική
Παιδαγωγική &
Πρακτική Άσκηση στην
Πρωτοβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική
Μεθοδολογία 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
3ECTS

Αθλητικές Κακώσεις 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική
Φυσικοθεραπεία

2 ΔΜ /
4 ECTS 6 (ΕΞΙ)

Ιστορία Φυσικής
Αγωγής και
Αθλητσμού 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία
Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού

2 ΔΜ /
4 ECTS 6 (ΕΞΙ)

Φυσική Αγωγή στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3 ΔΜ /
6 ECTS

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Προπονητική 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΚΑ-354Υπ) Θεωρία
Αθλητικής
Προπόνησης

2 ΔΜ /
4 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

3. Αρ. Μητρώου 9980202100295:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ανατομία 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS

(ΑΠ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδασκαλία των
Ελληνικών
Παραδοσιακών Χορών 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία
με έμφαση στον
Ελληνικό Παραδοσιακό
Χορό

3 ΔΜ /
6 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Ψυχολογία Φυσικής
Αγωγής και Παιδικού
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Εμβιομηχανική Ι 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS
(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Κινησιολογία 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS
(ΑΒ-111Επ)
Κινησιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική και
Μεθοδολογία της
Φυσικής Αγωγής 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS

7 (ΕΠΤΑ)

Φιλοσοφία της
Φυσικής Αγωγής και
του Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ) 4ECTS

(ΘΕ-153Επ) Εισαγωγή
στη Φιλοσοφία &
Φιλοσοφία του
Αθλητισμού

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

4. Αρ. Μητρώου 9980202100298:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Κολύμβηση 7 (ΕΠΤΑ) 2ΔΜ / (ΥΣ-352Υπ) Διδακτική 3ΔΜ / 6 (ΕΞΙ)



2ECTS και Προπονητική
Κολύμβησης

6ECTS
Διδακτική της
Κολύμβησης 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
2ECTS

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ)Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Ανατομία 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2 ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Οργάνωση και
Διοίκηση Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-132Υπ)
Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Κινητική Μάθηση 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Εισαγωγή στη
Χιονοδρομία 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
3ECTS

(ΚΑ-185Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Χιονοδρομίας

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Ποδόσφαιρο 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-153Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Ποδοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Διδακτική του
Ποδοσφαίρου 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Πετοσφαίριση 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-254Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Πετοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

5,5 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Πετοσφαίρισης 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
2ECTS

Χειροσφαίριση 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-154Υπ) Διδακτική

& Προπονητική
Χειροσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική της
Χειροσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Αθλητικές Κακώσεις 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική
Φυσικοθεραπεία

2 ΔΜ /
4 ECTS 6 (ΕΞΙ)

Διδακτική της
Ενόργανης
Γυμναστικής 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική
& Προπονητική
Ενόργανης
Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

5. Αρ. Μητρώου 9980201800070:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Διδακτική της
Ρυθμικής Γυμναστικής
ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΓΧ-255Επ)Διδακτική
και Προπονητική
Ρυθμικής Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Χιονοδρομία 8 (ΟΚΤΩ) 2ECTS

(ΚΑ-185Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Χιονοδρομίας

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

6. Αρ. Μητρώου 9980200727135:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Εισαγωγή στην
Ψυχολογία 6 (ΕΞΙ) 3ΔΜ (ΘΕ-143Επ)

Αναπτυξιακή
Ψυχολογία

2ΔΜ /
4ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ψυχολογία της
Εκπαίδευσης 7 (ΕΠΤΑ) 3ΔΜ



Εισαγωγή στις
Κοινωνικές
Επιστήμες 5 (ΠΕΝΤΕ) 3ΔΜ (ΘΕ-141Επ) Εισαγωγή

στην Κοινωνιολογία
2ΔΜ/
4ECTS

5,5 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Εισαγωγή στην

Κοινωνιολογία της
Εκπαίδευσης 6 (ΕΞΙ) 3ΔΜ
Θεωρίες Μουσικής
και Κινητικής Αγωγής 8 (ΟΚΤΩ) 3ΔΜ

(ΘΕ-148Επ) Μουσική 2ΔΜ/
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)Μουσική και Κινητική

Αγωγή. Εφαρμογές
στην Προσχ. Και Πρ.
Σχολική Ηλικία 8 (ΟΚΤΩ) 3ΔΜ
Μεθ/για της Έρευνας
στις Κοιν/κές
Επιστήμες, με
έμφαση στις
Επιστήμες Α 7 (ΕΠΤΑ) 3ΔΜ

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία
Αθλητικής Έρευνας

2ΔΜ/
4ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Μεθοδολογια των

επιστημων του
Ανθρώπου-Στατιστική
Ι 6 (ΕΞΙ) 3ΔΜ
Ειδική Αγωγή 6 (ΕΞΙ) 3ΔΜ

(ΘΕ-425ΠΚΑ)
Ανάπτυξη και Κινητική
εξέλιξη

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Εκπαίδευση παιδιών
με Νοητική
Καθυστέρηση
(σεμινάριο) 8 (ΟΚΤΩ) 3ΔΜ

Θεωρίες Κοινωνικού
Φύλου 5 (ΠΕΝΤΕ) 3ΔΜ

(ΘΕ-124Επ)
Κοινωνικό Φύλο και
Αθλητισμός

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Εισαγωγή στην
Πληροφορική 9 (ΕΝΝΕΑ) 3ΔΜ

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη Φ.Α.

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Παιδαγωγική της
Διδασκαλίας Ι-
Εφαρμοσμένη
Παιδαγωγική 8 (ΟΚΤΩ) 5ΔΜ

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική
Παιδαγωγική και
Πρακτική Άσκηση στην
Πρωτοβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ) Πρακτική σε

σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Παιδαγωγική της
Διδασκαλίας ΙΙ-
Εφαρμοσμένη
Παιδαγωγική 8 (ΟΚΤΩ) 5ΔΜ
Παιδαγωγική της
Διδασκαλίας ΙΙΙ-
Εφαρμοσμένη
Παιδαγωγική 8 (ΟΚΤΩ) 5ΔΜ

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ) Πρακτική σε

σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Παιδαγωγική της
Διδασκαλίας ΙV-
Εφαρμοσμένη
Παιδαγωγική 8 (ΟΚΤΩ) 5ΔΜ

7. Αρ. Μητρώου 9980201400332:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Στατιστική 6 (ΕΞΙ) 5 ΔΜ
(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)



8. Αρ. Μητρώου 9980202200187:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Κολύμβηση 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Κολύμβησης 3ΔΜ /

6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)
Διδακτική της
Κολύμβησης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Καλαθοσφαίριση 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-352Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης 3ΔΜ /

6ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική της

Καλαθοσφαίρισης 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Γυμναστική 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3 ΔΜ /
6 ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ)Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Ανατομία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2 ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Παιδαγωγικά 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Νέες Τεχνολογίες στη
Φ.Α. 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Κλασικός Αθλητισμός 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Αναγνωρίζονται 2 από
τα 3 μαθήματα
(δρόμοι, άλματα,
ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS 6 (ΕΞΙ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 2
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική του
Κλασικού Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
2ECTS

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Ψυχολογία 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

9. Αρ. Μητρώου 9980202200170:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Κλασικός
Αθλητισμός Ι 6 (ΕΞΙ) 2ECTS

Αναγνωρίζεται 1 από
τα 3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS 6 (ΕΞΙ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 1 από
τα 3 μαθήματα

Ανατομία 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Ξένη Γλώσσα 7 (ΕΠΤΑ) 1ECTS
(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)



Παιδαγωγική
Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ) 2ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3 ΔΜ /
6 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Παραδοσιακοί Χοροί
Ι 7 (ΕΠΤΑ) 2ECTS

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία
με έμφαση στον
Ελληνικό Παραδοσιακό
Χορό

3 ΔΜ /
6 ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Αθλητική Ψυχολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS
(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Καλαθοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ) 2ECTS (ΑΠ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

7, 5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Καλαθοσφαίριση ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 2ECTS

Εισαγωγή στην
Επιστήμη της
Αγωγής με έμφαση
στη Φ.Α. 6 (ΕΞΙ) 3ECTS

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ

Οργάνωση και
Διοίκηση
Αθλητισμού 6 (ΕΞΙ) 3ECTS

Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Πετοσφαίριση Ι 6 (ΕΞΙ) 2ECTS

(ΑΠ-254Υπ) Διδακτική
& Προπονητική
Πετοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Παρακολούθηση
πρακτικού μέρους
του μαθημάτος
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Ποδόσφαιρο ΙΙ
(αγόρια) 8 (ΟΚΤΩ) 1ECTS

(ΑΠ-153Υπ) Διδακτική
& Προπονητική
Ποδοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Παρακολούθηση
πρακτικού μέρους
του μαθημάτος
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Χιονοδρομία Ι
(Κατάβαση) 10 (ΔΕΚΑ) 4ECTS

(ΚΑ-185Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Χιονοδρομίας

3ΔΜ /
6ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Αναψυχή Ανοιχτών
Χώρων Ι (Υπαίθριες
Δραστηριότητες
Βουνού) 10 (ΔΕΚΑ) 7ECTS
Δραστηριότητες στο
χιόνι 10 (ΔΕΚΑ) 1ECTS

Αγωγή Υπαίθρου 10 (ΔΕΚΑ) 3ECTS

(ΘΕ-122Επ)
Κατασκηνωτικός
Θεσμός & Υπαίθριες
Δραστηριότητες
Αναψυχής

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)


