
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2022-23

Συνέλευση Τμήματος 29-05-2023

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με
διαφορετικούς βαθμούς, είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους.

1. Αρ. Μητρώου 9980202200171:

2. Αρ. Μητρώου 9980202200182:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή

18,500 (ΔΕΚΑ
ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

9,25 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΕΙΚΟΣΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα
19,000(ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική
16,000 (ΔΕΚΑ
ΕΞΙ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

8 (ΟΚΤΩ)

3. Αρ. Μητρώου 9980202200303:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Μεθοδολογία Έρευνας 5 (ΠΕΝΤΕ) 5ECTS

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία Αθλητικής
Έρευνας

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Εισαγωγή στην
Πληροφορική και
Προγραμματισμό 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Επιχειρησιακά Αγγλικά
5,2 (ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΔΥΟ ΔΕΚΑΤΑ) 4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

5,2 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΔΥΟ
ΔΕΚΑΤΑ)

Οργάνωση και Διοίκηση
Επιχειρήσεων

5,5 (ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 5ECTS

(ΘΕ-438ΑΔ) Οργάνωση
και Διοίκηση
Εγκαταστάσεων

2ΔΜ /
4ECTS

5,5 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διοίκηση Ανθρωπίνων
Πόρων 7 (ΕΠΤΑ) 5ECTS

(ΘΕ-437ΑΔ) Αθλητικές
Εργασιακές Σχέσεις

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

MARKETING 6 (ΕΞΙ) 6ECTS
(ΘΕ-436ΑΔ) Αθλητικό
Μάρκετινγκ

2 ΔΜ /
4 ECTS

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
(Α’ έτος)

14,250 (ΔΕΚΑ
ΤΕΣΣΕΡΑ ΚΑΙ
ΔΙΑΚΟΣΙΑ
ΠΕΝΗΝΤΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

7,43 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΤΕΣΣΕΡΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
(Β’ έτος)

15,500 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)
(Α’ έτος)

14,500 (ΔΕΚΑ
ΤΕΣΣΕΡΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

6,87 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΟΓΔΟΝΤΑ
ΕΠΤΑ ΔΕΚΑΤΑ)Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)

(Β’ έτος)
13,000
(ΔΕΚΑΤΡΙΑ) -



4. Αρ. Μητρώου 9980202200304:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Φυσιολογία

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

(ΑΒ-102Υπ) Φυσιολογία
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Κλινική Εργοφυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ)
(ΑΒ-201Υπ)
Εργοφυσιολογία

3ΔΜ /
6ECTS

7 (ΕΠΤΑ)

Αθλητική Φυσικοθεραπεία 6 (ΕΞΙ)
(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική
Φυσικοθεραπεία

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Μεθοδολογία της Έρευνας 6 (ΕΞΙ)

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία Αθλητικής
Έρευνας

2ΔΜ /
4ECTS

6 (ΕΞΙ)

Βιοστατιστική 9 (ΕΝΝΕΑ)
(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Κινησιολογία-
Εμβιομηχανική Ι

6,8 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΟΚΤΩ ΔΕΚΑΤΑ)

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS

6,3 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)Κινησιολογία-

Εμβιομηχανική ΙΙ
6,3 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΤΡΙΑ ΔΕΚΑΤΑ)

Α’ Βοήθειες 5 (ΠΕΝΤΕ)
(ΑΒ-121Επ) Υγιεινή και
Πρώτες Βοήθειες

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Πληροφορική και
Επιστήμες 6 (ΕΞΙ)

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

6 (ΕΞΙ)

Αγγλική Γλώσσα-Ιατρική 5 (ΠΕΝΤΕ)
(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Προσαρμοσμένη Φυσική
Δραστηριότητα 6 (ΕΞΙ)

(ΘΕ-336Υπ) Εισαγωγή
στην Προσαρμοσμένη
Κινητική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

6 (ΕΞΙ)

Μυοσκελετική
Φυσικοθεραπεία στις
Παθήσεις 5 (ΠΕΝΤΕ)

(ΑΒ-419ΕΥ)
Θεραπευτική Άσκηση
σε μυοσκελετικές
παθήσεις

2ΔΜ /
4ECTS

Φυσικοθεραπευτική
Αξιολόγηση - Κλινικός
Συλλογισμός 5 (ΠΕΝΤΕ)

(ΑΒ-410ΕΥ) Αξιολόγηση
και Αποκατάσταση
Μυοσκελετικών
Δυσλειτουργιών

2ΔΜ /
4ECTS

5 (ΠΕΝΤΕ)

5. Αρ. Μητρώου 9980202200305:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
19,500 (ΔΕΚΑ
ΕΞΙ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

9,75 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ)

Πληροφορική
15,000
(ΔΩΔΕΚΑ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)

16,500 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

8,25 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΕΙΚΟΣΙ
ΠΕΝΤΕ)

6. Αρ. Μητρώου 9980202200306:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
19,000 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική
15,000 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)
17,500 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ ΚΑΙ -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

8,75 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ



ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) ΕΒΔΟΜΗΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

7. Αρ. Μητρώου 9980202100198:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
16,000 (ΔΕΚΑ
ΕΞΙ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)
17,000 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική
12,000
(ΔΩΔΕΚΑ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

6 (ΕΞΙ)

8. Αρ. Μητρώου 9980202200167:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Φυσιολογία Ι 5 (ΠΕΝΤΕ) 4 ΔΜ (ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Φυσιολογία - Παθολογική
Φυσιολογία ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 4 ΔΜ
Ανατομική - Ιστολογία
Εμβρυολογία Ι 8 (ΟΚΤΩ) 5 ΔΜ (ΑΒ-101Υπ)

Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)Ανατομική - Ιστολογία

Εμβρυολογία Ι 8 (ΟΚΤΩ) 4 ΔΜ

Μεθοδολογία της Έρευνας 8 (ΟΚΤΩ) 2 ΔΜ

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία Αθλητικής
Έρευνας

2ΔΜ /
4ECTS

8 (ΟΚΤΩ)

Βιοστατιστική 7 (ΕΠΤΑ) 4 ΔΜ
(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Πρώτες Βοήθειες 8 (ΟΚΤΩ) 3 ΔΜ (ΑΒ-121Επ) Υγιεινή και
Πρώτες Βοήθειες

2ΔΜ /
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)Υγιεινή της Εργασίας 8 (ΟΚΤΩ) 4 ΔΜ

Εισαγωγή στην
Πληροφορική 7 (ΕΠΤΑ) 4 ΔΜ

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Πληροφορική της Υγείας 8 (ΟΚΤΩ) 4 ΔΜ

9. Αρ. Μητρώου 9980202200308:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Εισαγωγή στην Επιστήμη
των υπολογιστών 10 (ΔΕΚΑ) 5ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

9,3 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)Προσομοίωση 10 (ΔΕΚΑ) 3ECTS

Ανάλυση Δεδομένων 8 (ΟΚΤΩ) 3ECTS

Μάρκετινγκ

9,5 (ΕΝΝΕΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 5ECTS

(ΘΕ-436ΑΔ) Αθλητικό
Μάρκετιν

2 ΔΜ /
4 ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

10. Αρ. Μητρώου 9980202200310:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Στατιστική Ι 7 (ΕΠΤΑ) 5 ECTS (ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική

2ΔΜ /
4ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Στατιστική ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 5 ECTS

Αγλικά Α’ εξαμήνου 7 (ΕΠΤΑ) (ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)Αγγλικά Β’ εξαμήνου 7 (ΕΠΤΑ)

Εισαγωγή στην
Κοινωνιολογία 9 (ΕΝΝΕΑ)

2,5
ECTS

(ΘΕ-141Επ) Εισαγωγή
στην Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)



Εισαγωγή στην
Παιδαγωγική 7 (ΕΠΤΑ)

2,5
ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Μέθοδοι Αξιολόγησης και
Στατιστικής 10 (ΔΕΚΑ) 8 ECTS

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία
Αθλητικής Έρευνας

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Μεθοδολογία
παρουσίασης δεδομένων
και συγγραφής της
διατριβής 10 (ΔΕΚΑ) 8 ECTS
Τεχνικές Κινητικού
Ελέγχου και Μάθησης-
Ευφυείς Τεχνολογίες 6 (ΕΞΙ) 7 ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Εφαρμοσμένη Ψυχολογία 10 (ΔΕΚΑ) 7 ECTS

(ΘΕ-143Επ)
Αναπτυξιακή
Ψυχολογία

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Φυσική Δραστηριότητα,
Κινητική Λειτουργικότητα
και Ποιότητα Ζωής στην
Τρίτη Ηλικία 9 (ΕΝΝΕΑ) 7 ECTS

(ΑΒ-404ΕΥ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Γήρανση

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

11. Αρ. Μητρώου 9980202200302:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Κινητικό Θεατρικό Παιχνίδι 8 (ΟΚΤΩ) 3ECTS
(ΓΧ-172Επ) Διδακτική
Δημιουργικής Κίνησης

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Αθλητική Ψυχολογία 6 (ΕΞΙ) 6ECTS
(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Παιδαγωγική 10 (ΔΕΚΑ) 6ECTS
(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού

5,5 (ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 6ECTS

Αναγνωρίζεται 1 από
τα 3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS

5,5 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 1
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική της
Κολύμβησης 7 (ΕΠΤΑ) 3ECTS

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική της
Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Ανατομία 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Εισαγωγή στο TAE-
KWON-DO 9 (ΕΝΝΕΑ) 3ECTS

(ΚΑ-183Επ) Διδακτική
και Προπονητική Ταε-
κβο-ντο

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Ιστορία Φ.Α. &
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία
Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Διδακτική της
Χειροσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ) 3ECTS

(ΑΠ-154Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Χειροσφαίρισης

3 ΔΜ /
6 ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Διδακτική της 9 (ΕΝΝΕΑ) 3ECTS (ΑΠ-254Υπ) Διδακτική 3 ΔΜ / Εκπόνηση



Πετοσφαίρισης και Προπονητική
Πετοσφαίρισης

6 ECTS εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Διδακτική της Ενόργανης
Γυμναστικής 8 (ΟΚΤΩ) 3ECTS

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική
& Προπονητική
Ενόργανης
Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS

12. Αρ. Μητρώου 9980202200254:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Κολύμβηση 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΥΣ-352Υπ) Διδακτική

και Προπονητική της
Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική της Κολύμβησης 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
2ECTS

Κλασικός Αθλητισμός 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Αναγνωρίζεται 2 από
τα 3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 2
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού 10 (ΔΕΚΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Καλαθοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-352Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Καλαθαοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ) Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Ανατομία 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Φυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS

7 (ΕΠΤΑ)

Παιδαγωγικά 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Νέες Τεχνολογίες στη Φ.Α. 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

6 (ΕΞΙ)

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Ψυχολογία 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Οργάνωση και Διοίκηση
Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-132Υπ)
Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Εμβιομηχανική 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Ποδόσφαιρο 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-153Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Ποδοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική του
Ποδοσφαίρου 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
2ECTS

Πετοσφαίριση 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΑΠ-254Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Πετοσφαίρισης

3 ΔΜ /
6 ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων



(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Χειροσφαίριση 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-154Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Χειροσφαίρισης

3 ΔΜ /
6 ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Χειροσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Ενόργανη Γυμναστική 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική
& Προπονητική
Ενόργανης
Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική της Ενόργανης

Γυμναστικής 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS

Ιστορία Φυσικής Αγωγής
και Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία
Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσική Αγωγή στην Α’
Βαθμια Εκπ. 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική
Παιδαγωγική και
Πρακτική Άσκηση στην
Πρωτοβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Εισαγωγή στην
Αντισφαίριση 10 (ΔΕΚΑ)

2ΔΜ /
3ECTS

(ΑΠ-162Επ) Αρχές
Διδακτικής και
Προπονητικής
Αντισφαίρισης

2 ΔΜ /
4 ECTS

10 (ΔΕΚΑ)

13. Αρ. Μητρώου 9980202200066:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Αγγλικά Ι

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 0 ΔΜ

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Αγγλικά ΙΙ

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 0 ΔΜ

Αγγλικά ΙΙΙ

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 0 ΔΜ

Αγγλικά ΙΙ-ΙΙΙ

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 3 ΔΜ

Εισαγωγή στην
Πληροφορική 5 (ΠΕΝΤΕ) 5 ΔΜ

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

14. Αρ. Μητρώου 998020220276:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Κολύμβηση 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΥΣ-352Υπ) Διδακτική

και Προπονητική της
Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS

7 (ΕΠΤΑ)Διδακτική της
Κολύμβησης 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Κλασικός Αθλητισμός 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Αναγνωρίζεται 2 από τα
3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 2
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού 6 (ΕΞΙ)

2ΔΜ /
2ECTS

Καλαθοσφαίριση 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-352Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική της

Καλαθαοσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ) Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)



Ανατομία 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS (ΕΞΙ)

Παιδαγωγικά 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Νέες Τεχνολογίες στη
Φ.Α. 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

5 (ΠΕΝΤΕ)

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS

5 (ΠΕΝΤΕ)

15. Αρ. Μητρώου 9980202200275:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ανατομία 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS (ΕΞΙ)

Αθλητική Ψυχολογία 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS
(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ψυχολογία Φυσικής
Αγωγής και Παιδικού
Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS
Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στη Φυσική Αγωγή και
στον Αθλητισμό Ι 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών
Παραδοσιακών Χορών 6 (ΕΞΙ) 4ECTS

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία
με έμφαση στον
Ελληνικό Παραδοσιακό
Χορό

3 ΔΜ /
6 ECTS 6 (ΕΞΙ)

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3 ΔΜ /
6 ECTS

5 (ΠΕΝΤΕ)

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Κινητική Μάθηση 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS
(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS

Αναγνωρίζεται 1 από τα
3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 1
από τα 3
μαθήματα

Εμβιομηχανική Ι 9 (ΕΝΝΕΑ) 6ECTS
(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Κινησιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS
(ΑΒ-111Επ)
Κινησιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

16. Αρ. Μητρώου 9980202200263:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Κολύμβηση 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική της
Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Κλασικός Αθλητισμός 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Αναγνωρίζεται 1 από τα
3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη



Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 1
από τα 3
μαθήματα

Καλαθοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΑΠ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Γυμναστική 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS

10 (ΔΕΚΑ)

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ) Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Ανατομία 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Παιδαγωγικά 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

17. Αρ. Μητρώου 9980202100115:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
19,000 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική

17,000 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)
19,000 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

18. Αρ. Μητρώου 9980202100132:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
18,000 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Πληροφορική

15,500 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

7,75 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ)

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)
18,000 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

19. Αρ. Μητρώου 9980202100290:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ανατομία 7 (ΕΠΤΑ) 6ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΑΠ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Αθλητική Ψυχολογία 9 (ΕΝΝΕΑ) 4ECTS (ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTSΨυχολογία Φυσικής 6 (ΕΞΙ) 4ECTS



Αγωγής και Παιδικού
Αθλητισμού
Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στη Φυσική Αγωγή και
στον Αθλητισμό Ι 10 (ΔΕΚΑ) 4ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Κινητική Μάθηση 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS
(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Εμβιομηχανική 6 (ΕΞΙ) 6ECTS
(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Κινησιολογία 9 (ΕΝΝΕΑ) 4ECTS
(ΑΒ-111Επ)
Κινησιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Διδακτική και
Μεθοδολογία της Φυσικής
Αγωγής 10 (ΔΕΚΑ) 4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3 ΔΜ /
6 ECTS

10 (ΔΕΚΑ)

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Παιδαγωγική Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3 ΔΜ /
6 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Θέματα Ισότητας και
φύλου στον Αθλητισμό 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΘΕ-124Επ) Κοινωνικό
Φύλο & Αθλητισμός

2ΔΜ /
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

20. Αρ. Μητρώου 9980202200187:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οργάνωση και Διοίκηση
Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-132Υπ)
Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Εμβιομηχανική 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Κινητική Μάθηση 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Ποδόσφαιρο 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-153Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Ποδοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

8 (ΟΚΤΩ)Διδακτική του
Ποδοσφαίρου 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Πετοσφαίριση 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-254Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Πετοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική της

Πετοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS

Χειροσφαίριση 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
2ECTS (ΑΠ-154Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Χειροσφαίρισης

3 ΔΜ /
6 ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Χειροσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Ενόργανη Γυμναστική 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
2ECTS

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική
& Προπονητική
Ενόργανης
Γυμναστικής

3ΔΜ /
6ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική της Ενόργανης

Γυμναστικής 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
2ECTS

Εισαγωγή στον Παραδ.
Χορό 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΓΧ-256Υπ)
Χορολογία με έμφαση
στον Ελληνικό
Παραδοσιακό Χορό

3 ΔΜ /
6 ECTS

8 (ΟΚΤΩ)

Εργοφυσιολογία 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-201Υπ)
Εργοφυσιολογία

3 ΔΜ /
6 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Φυσική Αγωγή στην Α’
Βαθμια Εκπ. 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική
Παιδαγωγική και
Πρακτική Άσκηση
στην Πρωτοβάθμια
Εκπαίδευση

3ΔΜ /
6ECTS

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Αθλητικές Κακώσεις 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική
Φυσικοθεραπεία

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Τραμπολίνο 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
3ECTS

(ΓΧ-190Επ) Διδακτική
και Προπονητική στο
Τραμπολίνο

3ΔΜ /
6ECTS

10 (ΔΕΚΑ)

Ιστορία Φυσικής Αγωγής
και Αθλητσμού 5 (ΠΕΝΤΕ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία
Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)



Φυσική Αγωγή στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3 ΔΜ /
6 ECTS

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Προπονητική 10 (ΔΕΚΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΚΑ-354Υπ) Θεωρία
Αθλητικής
Προπόνησης

2 ΔΜ /
4 ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Εργαστήριο Αθλητικής
Απόδοσης 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-202Υπ)
Εργομετρία

3 ΔΜ /
6 ECTS

9 (ΕΝΝΕΑ)

Εργομετρική-
Εργοφυσιολογική
Αξιολόγηση Αθλουμένων 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Οργάνωση Γυμναστηρίων
και Προγραμ. Εργασιακού
Αθλητισμού 10 (ΔΕΚΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΘΕ-438ΑΔ)
Οργάνωση και
Διοίκηση
Εγκαταστάσεων

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Διδακτική της Τεχνικής των
ασκήσεων με βάρη 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΚΑ-163Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Άρσης Βαρών

3 ΔΜ /
6 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Αθλητική Εμβιομηχανική 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
7ECTS

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)

Τεχνική των Κολυμβητικών
Στυλ 9 (ΕΝΝΕΑ)

6ΔΜ /
6ECTS

(ΥΣ-470ΚΟ) Τεχνική
Ανάλυση Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Στατιστική στη Φυσική
Αγωγή 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Σχεδιασμός της
προπόνησης με
αντιστάσεις 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΚΑ-352Υπ) Μυϊκή
Ενδυνάμωση

3 ΔΜ /
6 ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Μεθοδικές σειρές
ασκήσεων για τη
διδασκαλία των
κολυμβητικών στυλ 9 (ΕΝΝΕΑ)

4ΔΜ /
8ECTS

(ΥΣ-472ΚΟ)
Μεθοδολογία
Διδασκαλίας
Κολύμβησης

3 ΔΜ /
6 ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

21. Αρ. Μητρώου 9980202200169:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
19,000 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική

15,500 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

7,75 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗΝΤ
Α ΠΕΝΤΕ)

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά)
17,000 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

22. Αρ. Μητρώου 9980201900164:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΔΜ/ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή

18,500 (ΔΕΚΑ
ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ /
6ECTS

9,25 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΕΙΚΟΣΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα
18,000 (ΔΕΚΑ
ΟΚΤΩ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Πληροφορική

15,500 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΑΚΟΣΙΑ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

7,75 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗΝΤ
Α ΠΕΝΤΕ)


