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Εισήγηση Επιτροπής  
 

ΜΕΤΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΤΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗΣ – ΖΩΓΡΑΦΟΥ 
 

Η επιτροπή συνεδρίασε την 14η/11/2022 και ώρα 10.00 στην αίθουσα των Γ.Σ της Σχολής και 
συζήτησε το θέμα της μετεγκατάστασης της Σχολής στην Πανεπιστημιούπολη, 

Παρόντες ήταν τα μέλη: 

Κ. Μπουντόλος (συντονιστής), Ν. Γελαδάς, Γ. Μπογδάνης, Ν. Πατσαντάρας, Κ. Μπαρζούκα, 
Γ. Ντάλλας και Π. Μποτώνης. 

Τα θέματα συζήτησης ήταν: 

1) Αποδοχή ή μη της νέας χωροθέτησης της Σχολής 
2) Ανάγκες της Σχολής για το Κτιριολογικό Πρόγραμμα 

Μετά την ενημέρωση που έγινε από τον συντονιστή, για τη συνάντηση που είχαν μέλη της 
Επιτροπής με την Τεχνική Υπηρεσία του Ε.Κ.Π.Α και τον προϊστάμενο Ι. Μπαρμπαρέσο, όπως 
και με τον προϊστάμενο του τμ. Πρασίνου της Πανεπιστημιούπολης Μ. Αναστασιάδη την 
Πέμπτη 10/11/2022, ακολούθησε συζήτηση για τα δύο θέματα. 

Σύντομο Ιστορικό: 

Η Σχολή Ε.Φ.Α.Α συμπληρώνει το επόμενο έτος 2023, σαράντα (40) χρόνια λειτουργίας και 
προσφοράς στην κοινωνία, εκ των οποίων τα δέκα (10) εξ’ αυτών ως Μονοτμηματική Σχολή 
του Πανεπιστημίου Αθηνών. Η χρήση των σημερινών εγκαταστάσεων, που βρίσκονται στην 
περιοχή Δάφνης-Υμηττού σε οικόπεδο 31.208,38 τ.μ. και με κτίσματα επιφάνειας 8.855,05 
τ.μ., έχει ιστορική διαδρομή για περίπου εκατό (100) χρόνια (από το έτος 1929) στον ίδιο χώρο. 

Η μετεγκατάσταση της Σχολής θεωρείται πλέον επιβεβλημένη και η υλοποίησή της δεν μπορεί 
να έχει άλλη καθυστέρηση, αφού εδώ και πάνω από είκοσι (20) χρόνια η Σύγκλητος του 
Πανεπιστημίου Αθηνών είχε εγκρίνει την ανέγερση Κτιριακών Εγκαταστάσεων της Σχολής 
στην Πανεπιστημιούπολη. Για το σκοπό αυτό έχουν δαπανηθεί από τις δημόσιες επενδύσεις 
πάνω από 500.000 ευρώ, για το κτιριολογικό πρόγραμμα.  

Οι Τεχνικές Υπηρεσίες του ΕΚΠΑ (Τ.Υ.Π.Α) έχουν υποβάλλει πλήρες κτιριολογικό 
πρόγραμμα 17.485 τ.μ. που αναφέρεται σε κλειστούς εκπαιδευτικούς χώρους ωφέλιμης 
επιφάνειας 10.320 τ.μ και κλειστών αθλητικών χώρων 7.165 τ.μ. (σύνολο 17.485 τ.μ.) 

Σύμφωνα με πρόσφατη απόφαση του Πρυτανικού Συμβουλίου του ΕΚΠΑ (………) έχει 
ζητηθεί από τις Τεχνικές Υπηρεσίες εντός προθεσμίας 30 ημερών να υποβληθεί εισήγηση νέας 
χωροθέτησης της Σχολής, προκειμένου να προχωρήσει η υλοποίηση του κτιριολογικού 
προγράμματος.  

Σημερινά δεδομένα: 

Οι Τεχνικές Υπηρεσίες του Ε.Κ.Π.Α διά του προϊσταμένου της ζητούν την απόφαση της 
Σχολής για τη νέα χωροθέτηση και η οποία μετά από μελέτη των χώρων και των περιορισμών 
που τίθενται λόγω πρασίνου, προτείνεται στον υποδεικνυόμενο χώρο (βλ. εικόνα 1) συνολικής 
έκτασης (κτιριακής δόμησης και εξωτερικών αθλητικών χώρων 48 στρεμμάτων). 
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Εικόνα 1. Ο υποδεικνυόμενος χώρος περιβάλλεται με την μπλε γραμμή και η χωροθέτηση του κτιριακού 
συγκροτήματος με την κίτρινη γραμμή   

 

Θέμα 1: Η επιτροπή εισηγείται με ομοφωνία των μελών της να γίνει δεκτή η νέα 
χωροθέτηση, με το σκεπτικό ότι: α) δεν απαιτούνται έργα διάνοιξης του οδικού δικτύου για 
την προσβασιμότητα, ενώ η μελλοντική πρόσβαση θα εξυπηρετείται και από τη στάση του 
μετρό, β) δεν προβλέπονται σημαντικά έργα εκβραχισμού και αλλοίωσης του τοπίου, γ) οι 
υπάρχουσες αθλητικές – εξωτερικές εγκαταστάσεις, μετά την ανακατασκευή τους-ανακαίνισή 
τους, θα είναι άμεσα διαθέσιμες για τις ανάγκες των φοιτητών μας, δ) δεν επιβαρύνεται με 
μετακινήσεις το εσωτερικό οδικό δίκτυο της Πανεπιστημιούπολης και τέλος ε) δίνεται η 
δυνατότητα οι «εγκαταλελειμμένοι αθλητικοί χώροι» να ζωντανέψουν με την εκπαίδευση 
χιλιάδων νέων και την προσβασιμότητα της ακαδημαϊκής κοινότητας. 

Στο ακόλουθο σχέδιο ορίζονται οι νομιμοποιημένοι χώροι εκ μέρους του ΥΠΕΧΩΔΕ. 
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Στη νέα χωροθέτηση του κτιριακού συγκροτήματος θα πρέπει να υπογραμμισθούν και να 
ληφθούν υπ’ όψιν τα εξής (βλ. χωροταξικό ΕΚΠΑ, 2009: 

1) Ιδιαίτερη προσοχή στον προσανατολισμό του συγκροτήματος ώστε να επιτυγχάνεται 
η μέγιστη δυνατή εκμετάλλευση φυσικών πηγών ενέργειας, με σκοπό την 
εξοικονόμηση ενέργειας, 

2) Έμφαση στον φυσικό αερισμό για την επίτευξη δροσισμού και κατ’ επέκταση 
εξοικονόμηση ενέργειας για κλιματισμό, 

3) Βελτιστοποίηση φυσικού (ημερήσιου) φωτισμού με ελαχιστοποίηση του φαινομένου 
της θάμβωσης στο εσωτερικό των χώρων. 

4) Κατάλληλος σχεδιασμός των κτιριακών κελυφών για την επίτευξη των παραπάνω, 
5) Ένταξη παραμέτρων βιοκλιματικού σχεδιασμού κατά τη μελέτη διαρρύθμισης των 

εσωτερικών χώρων διδασκαλίας, εργαστηρίων και αθλητικής εκπαίδευσης. 

 

Θέμα 2: Το κτιριολογικό πρόγραμμα της Σχολής πρέπει να ανταποκρίνεται στις ανάγκες της 
ολοκληρωμένης εκπαίδευσης των φοιτητών-τριών, ενταγμένη στο Στρατηγικό Σχέδιο 
ανάπτυξης του Πανεπιστημίου Αθηνών 2019-2028. Η Σχολή, με ένα σημαντικό ενεργό 
φοιτητικό πληθυσμό και διδακτικό προσωπικό, επιβάλλεται να διαδραματίσει σοβαρό ρόλο 
στη σωματική, ψυχική και πνευματική υγεία των φοιτητών, όπως και του ακαδημαϊκού και 
διοικητικού προσωπικού του Πανεπιστημίου μας και της Κοινωνίας, που αποτελεί θεμέλιο λίθο 
για την ευεξία όλων. Η Σχολή στις σημερινές συνθήκες είναι ανάγκη να πρωτοστατήσει στην 
εμπέδωση της ιδέας της δια βίου άσκησης, της διαχείρισης του άγχους και στην εναρμόνιση 
μεταξύ ακαδημαϊκής, επαγγελματικής και προσωπικής ζωής.  

Τα στοιχεία που δίνονται στη συνέχεια (πίνακας 1) δείχνουν με τον πιο χαρακτηριστικό τρόπο 
το μέγεθος του εκπαιδευτικού έργου (διδακτικού και ερευνητικού) που γίνεται στον ευαίσθητο 
και αναγκαίο τομέα της άσκησης και την επίδραση αυτής στην υγεία. 

Πίνακας 1. Ενεργοί προπτυχιακοί φοιτητές/τριες και φοιτητές/τριες πέραν της κανονικής 
φοίτησης, μεταπτυχιακοί και υποψήφιοι διδακτορικοί φοιτητές/τριες & εισαγωγή φοιτητών 
από το ακαδ. έτος 2011 έως σήμερα. 
 

 Ενεργοί Πέραν 8 εξαμήνων Μεταπτυχιακοί Υπ. διδάκτορες ΣΥΝΟΛΟ 
1 1142 3736 209 142 5229 

 
Εισαγωγή φοιτητών 

 Πανελλήνιες  Άλλες κατηγορίες ΣΥΝΟΛΟ 
Από το 2011 – 12 έως 2017 – 18 1107 (53%) 984 (47%) 2091 
Από το 2018 – 19 έως 2022 - 23 755 (48.7%) 797 (51.3%) 1552 

 1862 (51.2%) 1781 (48.8%) 3643 
 

Ενδεικτικά πρέπει να αναφερθεί πως η Σχολή υποδέχεται να εκπαιδεύσει φοιτητές/τριες πέραν 
του αριθμού των εισακτέων από Πανελλήνιες εξετάσεις, όπως είναι η κατηγορία των αθλητών, 
από μετεγγραφές, από κατατάξεις πτυχιούχων ΑΕΙ-ΤΕΙ, από κατατακτήριες, καθ’ υπέρβαση 
5%, από μεταφορά θέσης, από μετεγγραφές εσωτερικού-εξωτερικού, τέκνα πολυτέκνων και 
ομογενών. Η έλλειψη σύγχρονων υποδομών και χώρων, όπως και η αδυναμία αναβάθμισης και 
εκσυγχρονισμού τους δημιουργεί σοβαρές δυσκολίες για την ολοκληρωμένη εκπαίδευση των 
φοιτητών (προπτυχιακών και μεταπτυχιακών). 

Σύμφωνα με την προηγούμενη μελέτη, το συνολικό εμβαδόν της κτιριακής υποδομής κάλυπτε 
τις ανάγκες σε χώρους διδασκαλίας, χώρους του διδακτικού προσωπικού, της διοίκησης, της 
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βιβλιοθήκης όπως επίσης και σε κλειστούς και ανοικτούς – αθλητικούς χώρους εκπαίδευσης 
και εφαρμογών για τα βασικά γνωστικά αντικείμενα της ειδικής διδακτικής-παιδαγωγικής και 
προπονητικής. Η μετεγκατάσταση της Σχολής στο χώρο που εισηγείται το Πανεπιστήμιο, μέσω 
των Τεχνικών Υπηρεσιών, θα επιλύσει σημαντικές δυσλειτουργίες των υπαρχουσών στη 
Δάφνη και θα δημιουργήσει τις καλύτερες δυνατές συνθήκες εκπαίδευσης, διδασκαλίας και 
έρευνας στην Αθλητική Επιστήμη.  

Συνοπτικά, η πρόταση που εισηγείται η Επιτροπή, με τις επιμέρους κτιριακές εγκαταστάσεις 
της Σχολής Ε.Φ.Α.Α περιλαμβάνει τους εξής χώρους, με τις εξής δομημένες επιφάνειες  σε τ.μ. 
(πίνακας 2) : 

Πίνακας 2. Χώροι και επιφάνειες δόμησης σε τ.μ  

Χώροι Επιφάνεια 
(τ.μ) 

  

1. Διοίκηση, γραμματεία, αίθουσα συνεδριάσεων 
2. Βιβλιοθήκη, αναγνωστήριο, αρχείο, οπτικοακουστικό 

εργαστήριο είσοδος,  

380 
845 

1.225  

3. Κοινοί χώροι διδασκαλίας - Αμφιθέατρα, Αίθουσες 
4. Εργαστήρια, Σπουδαστήρια, Αίθουσες συσκέψεων και 

γραμματείες Τομέων, 
5. Γραφεία μελών ΔΕΠ, ΕΕΠ, ΕΔΙΠ, ΕΤΕΠ, μεταπτυχιακών – 

διδακτορικών, αφ’ υπηρετησάντων  διδασκόντων, 

1.760 
 

4.040 
 

1.800 

7.600 8.825 

6. Κλειστό γυμναστήριο πολλαπλών χρήσεων, (αθλοπαιδιές, 
γυμναστική, χορός) 

7. Κτίριο υγρού στίβου (κλειστό κολυμβητήριο -25 μ. με 6 
διαδρομές) 

8. Κλειστό γυμναστήριο κλασικού αθλητισμού - 60 μ. με 6 
διαδρομές) 

3.200 
 

1.600 
 

1.600 

6.400 6.400 

9. Κτίριο εστιατορίου  
10. Ξενώνας  
11. Εντευκτήριο  
12. Φυλάκιο  

1.100 
260 
110 
50 

1.520 1.520 

   16.745 

 

Το συνολικό εμβαδόν της δομημένης επιφάνειας των 16.745 τ.μ. διαμοιράζεται σε: i) κλειστές 
υποδομές της διοίκησης, σε χώρους διδασκαλίας, εργαστηρίων, σπουδαστηρίων και γραφείων 
(8.825 – 52.7%), ii) κλειστές υποδομές πολλαπλών χρήσεων για τα γνωστικά αντικείμενα της 
διδακτικής και προπονητικής (6.400 – 38.2%) και iii) χώρους εστίασης φοιτητών και 
φιλοξενίας επισκεπτών καθηγητών (1.520 – 9.1%). 

Το σύμπλεγμα των κτιριακών εγκαταστάσεων (κλειστών i & ii, και ανοικτών αθλητικών 
χώρων) θα πρέπει να είναι περιφραγμένο για την αποφυγή καταστροφών, αλλά και «ανοικτό» 
στην κοινότητα ολόκληρης της Πανεπιστημιούπολης (διδάσκοντες, φοιτητές και διοικητικό 
προσωπικό), με σεβασμό στη Δημόσια Περιουσία. 

 

Για την Επιτροπή 

Τα μέλη της  

 

 

 


