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Κανονιςμόσ Λειτουργίασ Θεςμοφ Ακαδθμαϊκοφ υμβοφλου του 

Προγράμματοσ Μεταπτυχιακών πουδών 

«Βιολογία τθσ Άςκθςθσ» 

Σφμφωνα με τθν κείμενθ νομοκεςία αναφορικά με τον κεςμό του ακαδθμαϊκοφ ςυμβοφλου 

(άρκρο 35, Ν. 4009/2011, ΦΕΚ195/τ.Α´/6.9.2011) και με γνϊμονα τθν καλφτερθ οργάνωςθ και 

παρακολοφκθςθ τθσ πορείασ των ςπουδϊν των φοιτθτϊν/τριϊν, θ ςυντονιςτικι επιτροπι του 

Προγράμματοσ Μεταπτυχιακϊν Σπουδϊν (ΠΜΣ) «Βιολογία τθσ Άςκθςθσ» του Τμιματοσ 

Επιςτιμθσ Φυςικισ Αγωγισ και Ακλθτιςμοφ, ςυντάςςει τον ακόλουκο Κανονιςμό 

Λειτουργίασ Θεςμοφ Ακαδθμαϊκοφ υμβοφλου αποςκοπϊντασ ςτθ ςθμαντικι ςυμβολι τθσ 

ακαδθμαϊκισ ςυμβουλευτικισ ςτθν επιτυχία των ςπουδϊν των φοιτθτϊν/τριϊν του οικείου 

ΠΜΣ. Ο κανονιςμόσ δφναται να τροποποιθκεί με αποφάςεισ τθσ Γενικισ Συνζλευςθσ του 

Τμιματοσ. 

Διαδικαςία οριςμοφ ακαδθμαϊκοφ ςυμβοφλου 

Ωσ ακαδθμαϊκοί ςφμβουλοι δφναται να ορίηονται δφο μζλθ του διδακτικοφ προςωπικοφ του 

ΠΜΣ «Βιολογία τθσ Άςκθςθσ» ανεξαρτιτωσ βακμίδασ και κζςθσ, με ετιςια κθτεία. Οι 

ακαδθμαϊκοί ςφμβουλοι ορίηονται κατά τθν ζναρξθ εκάςτου ακαδθμαϊκοφ ζτουσ, μετά από 

ειςιγθςθ τθσ Συντονιςτικισ Επιτροπισ του ΠΜΣ και ζγκριςθ τθσ γενικισ ςυνζλευςθσ του 

οικείου Τμιματοσ.  

Επικοινωνία 

Η γραμματεία των μεταπτυχιακϊν ςπουδϊν ενθμερϊνει προφορικά τουσ/τισ νζο-

ειςελκόντεσ/οφςεσ φοιτθτζσ/τριεσ κατά τθν εγγραφι τουσ για τα μζλθ ΔΕΠ του ΠΜΣ που 

ζχουν οριςτεί ωσ ακαδθμαϊκοί ςφμβουλοι για το τρζχον ακαδθμαϊκό ζτοσ. Η πρϊτθ 

προγραμματιςμζνθ δια ηϊςθσ επικοινωνία των ακαδθμαϊκϊν ςυμβοφλων με τουσ/τισ 

μεταπτυχιακοφσ/ζσ φοιτθτζσ/τριεσ πραγματοποιείται ςε κοινι ςυνάντθςθ με τουσ 

διδάςκοντεσ του ΠΜΣ ςε θμερομθνία που ορίηεται από τθν ςυντονιςτικι επιτροπι του ΠΜΣ 

πριν τθν ζναρξθ των μακθμάτων του ακαδθμαϊκοφ ζτουσ. Κατά τθν ςυνάντθςθ αυτι οι 

ακαδθμαϊκοί ςφμβουλοι ενθμερϊνουν τουσ/τισ μεταπτυχιακοφσ/εσ φοιτθτζσ/τριεσ ςχετικά με 

τα κακικοντα και τισ υποχρεϊςεισ τουσ ςτο πλαίςιο του ΠΜΣ και παρζχουν γενικζσ 

πλθροφορίεσ που αφοροφν τθν οργάνωςθ των ςπουδϊν τουσ. Εφεξισ, οι ακαδθμαϊκοί 

ςφμβουλοι κα παρζχουν υποςτιριξθ ςε όλουσ/εσ τουσ/τισ φοιτθτζσ/τριεσ του ΠΜΣ κακ’ όλθ 

τθ διάρκεια των ςπουδϊν τουσ με προγραμματιςμζνεσ ι ζκτακτεσ κατ' ιδίαν ι/και ομαδικζσ 

ςυναντιςεισ όταν πρόκειται για κζματα κοινοφ ενδιαφζροντοσ, οι οποίεσ κα 

πραγματοποιοφνται ανάλογα με το αντικείμενο τθσ ςυνάντθςθσ, είτε δια ηϊςθσ ςε χρόνο και 

τόπο που ορίηεται από τον/τθν εκάςτοτε ακαδθμαϊκό ςφμβουλο, είτε διαδικτυακά. Ζκτακτεσ 

ςυναντιςεισ μποροφν να ηθτθκοφν αν κρικεί αναγκαίο και από τον/τθν  ακαδθμαϊκό 

ςφμβουλο για μείηον κζμα που αφορά τον/τθν φοιτθτι/τρια. Τα ονόματα, οι ϊρεσ και θ 

θλεκτρονικι διεφκυνςθ επικοινωνίασ των ακαδθμαϊκϊν ςυμβοφλων αναρτϊνται ςε ειδικά 
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διαμορφωμζνθ θλεκτρονικι ςελίδα με τθν επωνυμία «Ακαδθμαϊκοί Σφμβουλοι» ςτον 

ιςτότοπο τθσ Σχολισ Επιςτιμθσ Φυςικισ Αγωγισ και Ακλθτιςμοφ (https://www.phed.uoa.gr/ 

metaptychiakes_spoydes/metaptychiakos_kyklos_spoydon/biologia_tis_askisis/symboyloi_spo

ydon/). 

Ο/Η ακαδθμαϊκόσ ςφμβουλοσ οφείλει να διατθρεί αρχείο των ςυναντιςεων του/τθσ με 

κάκε μεταπτυχιακό/ι φοιτθτι/τρια ςυμπλθρϊνοντασ ειδικό ζντυπο με τα προςωπικά ςτοιχεία 

του/τθσ φοιτθτι/τριασ και τον ςκοπό τθσ ςυνάντθςθσ (βλ. ςχετικό «Ζντυπο καταγραφθσ 

ςυμβουλευτικθσ ςυναντθςθσ»). Η διατιρθςθ του αρχείου, πζρα από τθν ανάκλθςθ των 

κεμάτων που ςυηθτικθκαν με τουσ μεταπτυχιακοφσ φοιτθτζσ, κα παρζχει τθ δυνατότθτα 

ςτουσ διδάςκοντεσ για τθ λιψθ αποφάςεων ςχετικά με τθν αντιμετϊπιςθ προβλθμάτων που 

προκφπτουν από τθν εκπαιδευτικι διαδικαςία και τθν εν γζνει φοιτθτικι ηωι, παρζχοντασ 

παράλλθλα απαραίτθτα ςτοιχεία ςτουσ ελεγκτικοφσ μθχανιςμοφσ ποιότθτασ ςπουδϊν (π.χ. 

ΟΜΕΑ τμιματοσ, ΜΟΔΙΠ ιδρφματοσ) περί τθσ ορκισ ακαδθμαϊκισ πρακτικισ που εφαρμόηεται 

ςτο ΠΜΣ. 

Το αρχείο κάκε φοιτθτι/τριασ κεωρείται εμπιςτευτικό ζγγραφο, τθ φφλαξθ και ευκφνθ 

του οποίου ζχει αποκλειςτικά και μόνο ο/θ ακαδθμαϊκόσ ςφμβουλοσ, ενϊ το περιεχόμενο των 

ςυηθτιςεων είναι απόρρθτο και τα προςωπικά δεδομζνα των φοιτθτϊν προςτατεφονται. 

Ρόλοσ και κακικοντα των ακαδθμαϊκών ςυμβοφλων  

Ο ρόλοσ των ακαδθμαϊκϊν ςυμβοφλων είναι κατά κφριο λόγο να κακοδθγοφν και να 

υποςτθρίηουν τουσ/τισ φοιτθτζσ/τριεσ ςε κζματα εκπαίδευςθσ και ςταδιοδρομίασ, ειδικότερα 

για το πρόγραμμα ςπουδϊν τουσ υποδεικνφοντασ ταυτόχρονα τα μζςα και τουσ τρόπουσ για 

τθ βζλτιςτθ επίτευξθ των ατομικϊν τουσ ςτόχων. Ωςτόςο, και οι φοιτθτζσ/τριεσ με τθ ςειρά 

τουσ οφείλουν να ενθμερϊνουν τον/τθν ακαδθμαϊκό ςφμβουλο για τισ αποφάςεισ τουσ. Σε 

κάκε περίπτωςθ, ο ρόλοσ των ακαδθμαϊκϊν ςυμβοφλων παραμζνει βοθκθτικόσ 

/ςυμβουλευτικόσ με τθν τελικι ευκφνθ να φζρεται από τουσ/τισ ίδιουσ/εσ τουσ/τισ 

φοιτθτζσ/τριεσ όςον αφορά τισ επιλογζσ τουσ ςε ηθτιματα ςπουδϊν. 

Στα κακικοντα του/τθσ ακαδθμαϊκοφ ςυμβοφλου περιλαμβάνονται μεταξφ άλλων:  

 Η ενθμζρωςθ των φοιτθτϊν/τριϊν για το όραμα του μεταπτυχιακοφ προγράμματοσ, τισ 

επαγγελματικζσ δεξιότθτεσ και τα προςόντα που μποροφν να αποκομίςουν οι απόφοιτοι 

του προγράμματοσ.  

 Η πλθροφόρθςθ για τθ δομι του ΠΜΣ, για τθν οργάνωςθ των μακθμάτων, για τθ χριςθ 

των υποδομϊν, για τισ υπθρεςίεσ που παρζχει θ βιβλιοκικθ του Ιδρφματοσ κ.α.  

 Η εξερεφνθςθ επαγγελματικϊν προοπτικϊν (ευκαιρίεσ ςε δθμόςιο, ιδιωτικό τομζα, 

ελεφκερο επάγγελμα, κζςθ εργαςίασ ςτο εξωτερικό).  

 Η ςυηιτθςθ οποιουδιποτε κζματοσ το οποίο δθμιουργεί εμπόδια ςτισ ςπουδζσ των 

μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν/τριϊν. 

 Η διερεφνθςθ κεμάτων που ζχουν προκφψει με διδάςκοντεσ/ουςεσ. 

 Η ςυηιτθςθ επί κεμάτων εκπαίδευςθσ με διδάςκοντεσ/ουςεσ.  
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ΕΝΣΤΠΟ ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ ΤΝΑΝΣΗΗ 

 

Συμπλθρϊνεται και διατθρείται ςε αρχείο από τον ακαδθμαϊκό ςφμβουλο μετά τθ ςυνάντθςθ με κάκε 

φοιτθτι/τρια. Τα δεδομζνα προςωπικοφ χαρακτιρα ςυλλζγονται και επεξεργάηονται αποκλειςτικά ςτο 

πλάιςιο τθσ υλοποίθςθσ του ςκοποφ τθσ παροφςασ διαςικαςίασ τθρϊντασ τθν πολιτικι προςταςίασ 

δεδομζνων προςωπικοφ χαρακτιρα του ΕΚΠΑ, όπωσ αυτι είναι αναρτθμζνθ ςτον ιςτότοπο του ΕΚΠΑ 

(https://www.uoa.gr/to_panepistimio/prostasia_prosopikon_dedomenon/).  

 

τοιχεία υμβοφλου πουδών τοιχεία Σαυτότθτασ Φοιτθτι/τριασ 

Όνομα:  

Επώνυμο:  

Βακμίδα: 

________________________ 

________________________ 

________________________ 

Όνομα: 

Επώνυμο: 

Όν. Πατρόσ:  

Αρικμόσ Μθτρώου: 

Tθλζφωνο: 

E-mail: 

________________________ 

________________________ 

________________________ 

________________________ 

________________________ 

________________________ 

 

τοιχεία υνάντθςθσ 

Αρικμόσ ςυνάντθςθσ: ___________________Ημερομθνία και ϊρα Συνάντθςθσ:_________________ 

 

Θζματα υηιτθςθσ (περιληπτικά) 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 


