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Περίληψη Βιογραφικού σημειώματος  

Ο Σωτήριος Δρίκος γεννήθηκε τον Οκτώβριο του 1968 στον 
Πειραιά και αποφοίτησε από την Ιωνίδειο Πρότυπο Σχολή. 

Είναι πτυχιούχος του Τμήματος Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Αθηνών και κάτοχος MSc και 
PhD στη Φυσική Αγωγή με ειδίκευση στη προπονητική των 

αθλοπαιδιών και την ανάλυση αγωνιστικής απόδοσης. Ο 
τίτλος της Διδακτορικής Διατριβής του είναι: "Ανάπτυξη και 

εφαρμογή μοντέλου έκβασης αγωνιστικών επεισοδίων στην 
Πετοσφαίριση Ανδρών". Υπηρετεί ως Επίκουρος Καθηγητής στη Σχολή 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού στο Εθνικό Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.) με γνωστικό αντικείμενο 
«Αρχές Διδακτικής και Προπονητικής Πετοσφαίρισης». Υπηρέτησε ως 

εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και ήταν Υπεύθυνος Φυσικής 
Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού στη Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Β΄Αθήνας. Παράλληλα είναι πιστοποιημένος επιμορφωτής 

για την αξιοποίηση και εφαρμογή Τεχνολογιών Πληροφορικής και 
Επικοινωνίας (Τ.Π.Ε) στη διδακτική πράξη και μέλος της ερευνητικής 

ομάδα AUEB Sports Analytics. Έχει δημοσιεύσει άρθρα σε ξενόγλωσσα 
και ελληνικά επιστημονικά περιοδικά, σε πρακτικά επιστημονικών 
συνεδρίων και έχει ανακοινώσεις σχετικές με το βόλεϊ, την ανάλυση 

αγωνιστικής απόδοσης, την επιλογή ταλέντων, την αγωνιστική ισορροπία 
σε ελληνικά και διεθνή επιστημονικά συνέδρια. Παράλληλα 

δραστηριοποιήθηκε ως προπονητής Πετοσφαίρισης κατακτώντας 
πανελλήνιους και παγκόσμιους τίτλους σε αναπτυξιακά και σχολικά 

πρωταθλήματα. Από το 2001 εργάστηκε ως επικεφαλής προπονητής σε 
ανδρικές ομάδες στην Α1 Εθνική κατηγορία (Γ.Ν.Ο. ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ, Α.Ε. 
ΝΙΚΑΙΑ, Ο.Σ.Φ.Π., Α.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ, Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ) 

κατακτώντας 2 κύπελλα και 1 πρωτάθλημα Ελλάδος και συμμετέχοντας 
3 χρονιές στο Champions League. Από το 2011 συνεργάστηκε με την 

Ελληνική Ομοσπονδία Πετοσφαίρισης ως υπεύθυνος για τις εθνικές 
ομάδες Ανδρών και από τον Ιούλιο 2013 μέχρι τον Οκτώβριο 2016 ήταν 
επικεφαλής προπονητής της Εθνικής ομάδας Ανδρών κατακτώντας την 

2η θέση στο Euroleague 2014 και την 3η θέση στο  World League 2016 
group 3. Είναι μέλος στα Δ.Σ. του Συλλόγου Φίλων Ελληνικών Εθνικών 

Ομάδων Πετοσφαίρισης (Σ.Φ.Ε.Ε.Ο.Π.) και του Συνδέσμου Αποφοίτων 
Ιωνιδείου Σχολής Πειραιά (Σ.Α.Ι.Σ.Π.). 

  

http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/43238#page/6/mode/2up
http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/43238#page/6/mode/2up
http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/43238#page/6/mode/2up
https://www.phed.uoa.gr/
https://www.phed.uoa.gr/
https://www.uoa.gr/
https://www.uoa.gr/
http://gfaba.blogspot.com/
http://gfaba.blogspot.com/
https://aueb-analytics.wixsite.com/sports
https://www.sdrikos.com/published-scientific-articles.html
https://www.sdrikos.com/published-scientific-articles.html
https://www.sdrikos.com/publications-in-proceedings-of-scientific-congresses.html
https://www.sdrikos.com/publications-in-proceedings-of-scientific-congresses.html
https://www.sdrikos.com/presentations-in-scientific-conferences-and-official-seminars.html
https://www.ipolimas.gr/index.php/koinonia-agia-varvara/8774-oi-pagkosmioi-protathlites-volei-apo-tin-agia-varvara-prin-22-xronia-10-foto
http://www.volleyleague.gr/index.php/season/2011-12/final-ranking
https://www-old.cev.eu/Competition-Area/competition.aspx?ID=705&PID=-2
http://worldleague.2016.fivb.com/en/group3/news/greece-claim-first-world-league-podium-?id=63186
http://worldleague.2016.fivb.com/en/group3/news/greece-claim-first-world-league-podium-?id=63186
https://www.hellasvolley.gr/
http://www.saisp.gr/ionideios/
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I. ΑΤΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΔΡΙΚΟΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ εργασίας: Εθνικής Αντίστασης 41, Δάφνη,  ΤΚ:17237 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: +30210 , +306945854678 

Skype: sotiris.drikos 

E-MAIL: sdrikos@gmail.com; sodrikos@phed.uoa.gr;  

Ιστότοπος: https://www.sdrikos.com 

Ιστολόγιο: https://www.sdrikos.com/blog  

mailto:sdrikos@gmail.com
mailto:sodrikos@phed.uoa.gr
https://www.sdrikos.com/
https://www.sdrikos.com/blog
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II. ΣΠΟΥΔΕΣ 

▪ 2018: Διδακτορικό Δίπλωμα στη Φυσική Αγωγή και τον 

Αθλητισμό, στο πεδίο σπουδών «Προπονησιολογία», με 
επιστημονική κατεύθυνση «Ειδική Προπονητική Πετοσφαίρισης» 

της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού του Εθνικού 

Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.).  

Τίτλος διατριβής: «Ανάπτυξη και εφαρμογή μοντέλου έκβασης 

αγωνιστικών επεισοδίων στην πετοσφαίριση ανδρών».  

(βαθμός «άριστα»). 

▪ 2008: Μεταπτυχιακό δίπλωμα στη Φυσική Αγωγή και τον 
Αθλητισμό, με κατεύθυνση «Προπονησιολογία» και ειδίκευση 

«Πετοσφαίριση», της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & 
Αθλητισμού του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών 

(Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.). 

Τίτλος μεταπτυχιακής διατριβής: «Σχέση των τεχνικών επιδεξιοτήτων 

της πετοσφαίρισης με τη βαθμολογική κατάταξη ομάδων υψηλού 

επιπέδου». 

▪ 1992: Πτυχίο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, 
Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. (βαθμός «λίαν καλώς»). Ειδικότητα 

Πετοσφαίρισης (βαθμός «άριστα»). 
 

▪ 1986: Αποφοίτηση από την Ιωνίδειο Πρότυπο Σχολή Πειραιά. 
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III. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ – Διά βίου μάθηση 

▪ Αγγλικά: Κρατικό πιστοποιητικό γλωσσομάθειας αγγλικής γλώσσας. 

Επίπεδο C1, Απρίλιος 2005. Κρατικό πιστοποιητικό γλωσσομάθειας 

αγγλικής γλώσσας. Επίπεδο Β2, Ιούνιος 2004. 

▪ Γαλλικά: Μέτρια. 

▪ Ισπανικά: Μέτρια. 

▪ Statistical Package Social Sciences (SPSS) 

▪ R code for statistical computing  

▪ Πιστοποιημένος επιμορφωτής Β’ επιπέδου Τ.Π.Ε. για τις 

ειδικότητες Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής και Υγείας κατόπιν 
παρακολούθησης και αξιολόγησης του προγράμματος εκπαίδευσης 

επιμορφωτών Β’ επιπέδου για την ειδικότητα ΠΕ11, με τίτλο: 
«Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την Αξιοποίηση και Εφαρμογή των 

Ψηφιακών Τεχνολογιών στη Διδακτική Πράξη», που  υλοποιήθηκε από 
ένωση 9 Πανεπιστημιακών Κέντρων Επιμόρφωσης (ΠΑΚΕ) με 

επικεφαλής το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, συνολικής διάρκειας 400 

ωρών. 

▪ Δεκέμβριος 2017: Επιμορφωτικό πρόγραμμα εκπαιδευτικών για 
την αξιοποίηση και εφαρμογή των ψηφιακών τεχνολογιών στη 

διδακτική πράξη (Επιμόρφωση Β1’ επιπέδου ΤΠΕ). Διάρκεια 

προγράμματος 36 ώρες. 

▪ Αύγουστος 2009: Πιστοποιητικό E.C.D.L. 

▪ Ιούλιος 2008: Πιστοποιητικό δεξιοτήτων και γνώσεων ΤΠΕ 1  

▪ Ιούλιος 2008: Επιμορφωτικό πρόγραμμα  με θέμα: «Επιμόρφωση 

στελεχών Διοίκησης της Εκπαίδευσης», διάρκειας 45 ωρών. 

Υλοποίηση Ε.Υ.Ε. προγραμμάτων Κ.Π.Σ. του ΥΠ.Ε.Π.Θ.. 

▪ Νοέμβριος 2003: Π.Ε.Κ. (Περιφερειακό Επιμορφωτικό Κέντρο) 
νεοδιόριστων εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 

Διοργάνωση Π.Ε.Κ.  Πειραιά.  

▪ Νοέμβριος 1999 - Ιανουάριος  2000: Πρόγραμμα Κατάρτισης: 

«Στελέχη Αθλητικού marketing». Διοργάνωση: Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών.  
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IV. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

▪ 2021-2022: Διδάσκων με σύμβαση ακαδημαϊκού υποτρόφου στη 
Σχολή Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.) στο 

χειμερινό εξάμηνο σπουδών στο μάθημα Προχωρημένο επίπεδο 
Πετοσφαίρισης-ΑΠ 185επ και στο εαρινό εξάμηνο σπουδών στο 

μάθημα «Καθοδηγούμενη μελέτη» στην ειδίκευση Πετοσφαίρισης.  

▪ 2020-2021: Επισκέπτης διδάσκων στην Σχολή Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.) στο εαρινό εξάμηνο σπουδών 

με ανάθεση της διδασκαλίας στο μάθημα «Προχωρημένο επίπεδο 
Πετοσφαίρισης-ΑΠ 185επ» και διαλέξεις στην Ειδίκευση 

Πετοσφαίρισης.  

▪ 2020-2021: Διδάσκων με σύμβαση ακαδημαϊκού υποτρόφου στη 

Σχολή Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.) στο 
χειμερινό εξάμηνο σπουδών στο μάθημα Προχωρημένο επίπεδο 

Πετοσφαίρισης-ΑΠ 185επ.  

▪ 2019-2020: Επισκέπτης διδάσκων στην Σχολή Φυσικής Αγωγής 

και Αθλητισμού (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.) στο εαρινό εξάμηνο σπουδών 
με ανάθεση της διδασκαλίας στο μάθημα «Προχωρημένο επίπεδο 

Πετοσφαίρισης-ΑΠ 185επ» και διαλέξεις στην Ειδίκευση 

Πετοσφαίρισης.  

▪ 2014-2015: Εκπαιδευτικό εργαστηριακό έργο στον Τομέα 

Προπονητικής των Αθλοπαιδιών στο χειμερινό εξάμηνο σπουδών στο 

μάθημα «Πετοσφαίριση», Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. 

▪ 2012-2013: Εκπαιδευτικό εργαστηριακό έργο στον Τομέα 
Προπονητικής των Αθλοπαιδιών στο χειμερινό εξάμηνο σπουδών στο 

μάθημα «Πετοσφαίριση», Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. 

▪ 2011-2013: Διαλέξεις στα πλαίσια του μαθήματος «Ειδικά θέματα 

Αθλοπαιδιών» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Φυσική 
Αγωγή και Αθλητισμός» (Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α) κατόπιν προσκλήσεως 

του Υπευθύνου του μαθήματος. 

▪ 2005-2010: Εκπαιδευτικό εργαστηριακό έργο στον Τομέα 

Προπονητικής των Αθλοπαιδιών στο χειμερινό & εαρινό  εξάμηνο 
σπουδών στα μαθήματα «Πετοσφαίριση 1» & «Μεθοδική διδασκαλία 

Πετοσφαίρισης», Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. 

▪ 2004-2005: Εκπαιδευτικό εργαστηριακό έργο στον Τομέα 

Προπονητικής των Αθλοπαιδιών στο εαρινό εξάμηνο σπουδών στο 

μάθημα «Μεθοδική διδασκαλία Πετοσφαίρισης», Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. 
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Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 

▪ Μάρτιος 2019-σήμερα: Υπεύθυνος Φυσικής Αγωγής και Σχολικών 

Αγώνων Δ.Δ.Ε.  Β’ Αθήνας. 

▪ 2018-Μάρτιος 2019: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 6ου Γυμνασίου 

Ηρακλείου Αττικής. 

▪ 2017-2018: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 2ο ΓΕ.Λ. Κερατσινίου. 

▪ 2014-2017: Αποσπασμένος στην Ελληνική Ομοσπονδία 

Πετοσφαίρισης ως Ομοσπονδιακός προπονητής. 

▪ 2010-2014: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 6ου Γυμνασίου Νίκαιας 

και 4ου Γυμνασίου Κορυδαλλού. 

▪ 2006-2010: Αποσπασμένος στο γραφείο Φυσικής Αγωγής Πειραιά 

▪ 2004-2006: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 6ου Γυμνασίου Νίκαιας. 

▪ 2003-2004: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής Γυμνασίου - Λυκείου 

Πόρου Τροιζηνίας. 

▪ 2000-2003: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής στο Τ.Α.Δ. (Τμήμα 

Αθλητικής Διευκόλυνσης) Πετοσφαίρισης 3ου Γυμνασίου Αλίμου. 

▪ 1999-2000: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής στο 7ο & 3ο Γυμνάσιο 

Αχαρνών. 

▪ 1995-1998: Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 6ου Γυμνασίου Νίκαιας, 

1ου Γυμνασίου Ρέντη και 2ου Γυμνασίου Δραπετσώνας. 
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V. ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

▪ Ιούλιος 2022: Επιμορφωτής για 40 ώρες σε πρόγραμμα 

επιμόρφωσης «επιμόρφωση στη Διαφοροποιημένη Διδασκαλία». 

Διοργάνωση Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (Ι.Ε.Π.) 

▪ Μάρτιος-Ιούνιος 2021: Επιμορφωτής για 40 ώρες σε πρόγραμμα 
επιμόρφωσης «Ταχύρρυθμη επιμόρφωση εκπαιδευτικών στην 

εφαρμογή της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (ολιστική προσέγγιση)».  

▪ Μάρτιος-Ιούνιος 2020: Επιμορφωτής για 120 ώρες σε 
πρόγραμμα επιμόρφωσης β2 επιπέδου Τ.Π.Ε. («Προχωρημένη 

επιμόρφωση για την αξιοποίηση και εφαρμογή των Τ.Π.Ε. στη 

διδακτική πράξη»). 

▪ Μάιος 2020: Εισηγητής στο διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα: 
«Ψηφιακά εργαλεία στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση στη Φυσική 

Αγωγή», Διοργάνωση: Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού 

και Νεολαίας της Κύπρου. 

▪ Απρίλιος 2020: Κεντρικός Επιμορφωτής στην εξ αποστάσεως 

επιμόρφωση του 2ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής με θέμα «Αξιοποίηση της 
ψηφιακής εκπαιδευτικής πλατφόρμας η-τάξη με τη χρήση διδακτικών 

σεναρίων φυσικής αγωγής», Σάββατο 4/4/2020, 11:00-14:00. 

▪ Σεπτέμβριος 2019: Εισήγηση με θέμα «η διδασκαλία συστήματος 

σύνθεσης και η αξιολόγηση της αγωνιστικής απόδοσης στην 
Πετοσφαίριση με τη βοήθεια λογισμικού υπολογιστικών φύλλων». 

Ημερίδα αποτίμησης και διάχυσης των αποτελεσμάτων του έργου 
«Εκπαίδευση επιμορφωτών β’ επιπέδου στα Πανεπιστημιακά κέντρα 

επιμόρφωσης», Σάββατο 28/9/2019, Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε, Αθήνα.  

▪ Απρίλιος–Μάιος 2015: «Παίζω βόλεϊ», Πρόγραμμα Εκπαίδευσης 

30 ωρών στην Πετοσφαίριση. Διοργάνωση: Σχολικοί Σύμβουλοι 
Φυσικής Αγωγής, Ε.Ο.ΠΕ., Ο.Α.Κ.Α.,  

o «Αξιοποιώντας τις δυνατότητες του διαδικτύου για εκπαιδευτική και 
επαγγελματική χρήση». 

o  «Συμμετοχή σε σχολικούς αγώνες»  

o «Σύγχρονες τάσεις του βόλεϊ σε τεχνικό και τακτικό επίπεδο». 
o «Δημιουργία σχολικής ομάδας»,  

o «Τακτική Πετοσφαίρισης στις τάξεις του λυκείου» (βιωματικό) 
 

▪ Μάρτιος 2015: Πρόγραμμα επιμορφωτικών διαλέξεων Σ.Ε.Φ.Α.Α. 
– Ε.Κ.Π.Α.,  

o Διάλεξη με θέμα: «Δομή και αγωνιστικοί δείκτες της 
Πετοσφαίρισης». 

 
▪ Αύγουστος-Σεπτέμβριος 2009: Πρόγραμμα Εισαγωγική 

επιμόρφωση νεοδιόριστων Εκπαιδευτικών 2005-2006 Α΄ φάση, 
Π.Ε.Κ. Πειραιά, 12 ώρες διδασκαλίας. 

http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/seminar_program.pdf
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/seminar_program.pdf
http://www.phed.uoa.gr/fileadmin/phed.uoa.gr/uploads/Diafora/DIALEXEIS_2014-15.pdf
http://www.phed.uoa.gr/fileadmin/phed.uoa.gr/uploads/Diafora/DIALEXEIS_2014-15.pdf


Βιογραφικό σημείωμα Σωτηρίου Δρίκου 

    
12 

 
▪ Αύγουστος-Σεπτέμβριος 2008: Πρόγραμμα Εισαγωγική 

επιμόρφωση νεοδιόριστων Εκπαιδευτικών 2005-2006 Α΄ φάση, 
Π.Ε.Κ. Πειραιά, 6 ώρες διδασκαλίας. 

 
▪ Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2006: Πρόγραμμα Εισαγωγική 

επιμόρφωση νεοδιόριστων Εκπαιδευτικών 2005-2006 Α΄ φάση, 
Π.Ε.Κ. Πειραιά,  14 ώρες διδασκαλίας. 

 
▪ Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2005: Πρόγραμμα Εισαγωγική 

επιμόρφωση νεοδιόριστων Εκπαιδευτικών 2005-2006 Α΄ φάση, 
Π.Ε.Κ. Πειραιά, 22 ώρες διδασκαλίας. 
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VI. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ - ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

▪ 2019-2019 : Προπονητής στην ομάδα Πετοσφαίρισης Ανδρών 

Α.Ε.Κ. Αθηνών - Α1 εθνική κατηγορία. 

▪ 2011-2017: Ομοσπονδιακός προπονητής Εθνικής ομάδας Ανδρών 

Πετοσφαίρισης. 

▪ 2011-2012: Προπονητής στην ομάδα Πετοσφαίρισης Ανδρών Γ.Σ. 

ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ - Α1 εθνική κατηγορία. 

▪ 2008-2011: Προπονητής στην ομάδα Πετοσφαίρισης Ανδρών Α.Ο. 

ΚΗΦΙΣΙΑ - Α1 εθνική κατηγορία. 

▪ 2006-2008: Προπονητής στην ομάδα Πετοσφαίρισης Ανδρών 

Ο.Σ.Φ.Π.- Α1 εθνική κατηγορία. 

▪ 2001-2005: Προπονητής στην ομάδα Πετοσφαίρισης Ανδρών Α.Ε. 

«ΝΙΚΑΙΑ» - Α1 εθνική κατηγορία. 

▪ 2000-2001: Προπονητής στην ομάδα Πετοσφαίρισης Ανδρών 

Γ.Ν.Ο. ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ - Α1 εθνική κατηγορία. 

▪ 1997-2000: Προπονητής ομάδας Πετοσφαίρισης Ανδρών Γ.Ν.Ο. 

ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ – Β Εθνική & Α2 εθνική κατηγορία, έφηβοι. 

▪ 1997-1998: Συνοδός- προπονητής 2ου Λυκείου Αγίας Βαρβάρας, 
1η παγκόσμια νίκη στο Παγκόσμιο Σχολικό πρωτάθλημα αγοριών, 

Αθήνα, Μάιος 1998. 

▪ 1996-1997: Συνοδός-προπονητής 1ου Λυκείου Δραπετσώνας, 1η  

θέση στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Πετοσφαίρισης Λυκείων  

κοριτσιών, Θεσσαλονίκη, Μάιος  1997 

▪ 1994-1997: Προπονητής ομάδας Πετοσφαίρισης γυναικών Γ.Ν.Ο. 

ΑΡΗ ΝΙΚΑΙΑΣ– Β΄ εθνική κατηγορία γυναικών, κορασίδων, νεανίδων. 

▪ 1988-1993: Προπονητής  Γ.Ν.Ο. ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ εφήβων και 

παίδων. 
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VII. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Διδακτορική διατριβή 

Δρίκος, Σ., (2017). Ανάπτυξη και εφαρμογή μοντέλου έκβασης 
αγωνιστικών επεισοδίων στην Πετοσφαίριση Ανδρών, 

Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. Archive 

 

Μεταπτυχιακή διατριβή 

Δρίκος, Σ., (2008). Σχέση των τεχνικών επιδεξιοτήτων της 
Πετοσφαίρισης με τη βαθμολογική κατάταξη ομάδων υψηλού 

επιπέδου. Μεταπτυχιακή διατριβή., Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α. Archive 

 

Συγγραφή Βιβλίου 

Κουντούρης, Π., Δρίκος, Σ., (2014). Ανάλυση και ερμηνεία της 

αγωνιστικής απόδοσης στην Πετοσφαίριση. Εκδόσεις ΙΩΝ, Αθήνα 
2014, ISBN: 978-960-508-145-4, σελίδες 199, Εύδοξος, ιστοσελίδα 

βιβλίου. 

 

Επιμέλεια σε εκδόσεις επιστημονικών τόμων 

Karlis, D., Ntzoufras I., Drikos, S. (2019). Proceedings of MathSport 

International 2019 Conference (e-book), Propobos Publications, 

Athens 2019, ISBN 978-618-5036-53-9, pages 354. 

 

  

http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/43238#page/6/mode/2up
https://uoa2-my.sharepoint.com/personal/sodrikos_o365_uoa_gr/Documents/Academics/Αρχεία%20για%20βιογραφικό/ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ%20ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ%20ΣΗΜΕΙΩΜΑ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ_ΥΠΟΜΝΗΜΑΤΑ_διαφόρων_τύπων/National%20and%20Kapodistrian%20University%20of%20Athens,
https://service.eudoxus.gr/search/#s/%CE%94%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%82/0
http://www.iwn.gr/product.asp?catid=17522
http://www.iwn.gr/product.asp?catid=17522
http://www.mathsportinternational.com/MathSport2019Proceedings.pdf
http://www.mathsportinternational.com/MathSport2019Proceedings.pdf


Βιογραφικό σημείωμα Σωτηρίου Δρίκου 

    
15 

VIII. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ1 

Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές 

35.  Balasas, D., Mandroukas, A., Michailidis, Y., Drikos, S., 

Sotiropoulos, K., Christoulas, K., Metaxas, T., Bambpouras, T. 
Muscle fibre type, size and satellite cell pool in male volleyball 

players. Trends in Sport Sciences, 29(2),pp. 45-50, DOI: 

10.23829/TSS.2022.29.2-1 

34.   Oikonomopoulou, Drikos, S., A., Sotiropoulos, K., Noutsos, 
K., Barzouka, K. Spatiotemporal analysis of setting per game 

complex and team rotation in junior female volleyball. Journal 
of Sport Science Exercise and Society, 69(2022), pp.34-46, 

http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/458

/406  (in Greek) 

33.   Achilleopoulos, I., Sotiropoulos, K., Tsakiri, M., Drikos, S., 

Zacharakis, E., Barzouka, K.(2022) The effect of a 
proprioception and balance training program on balance and 

technical skills in youth female volleyball players. Journal of 
Physical Education and Sport, 22(4), pp. 840-847, 

DOI:10.7752/jpes.2022.04106. 

32.   Fatahi, A., Molla, R.Y., Drikos, S., Alriyami, S.A., 

Jadidoleslam, S. (2022). A Comprehensive Analysis of the 
Serve Reception Zone, Set Zone and Attack Quality of the Top-

Level Volleyball Players. European Journal of Human 
Movement, 48 (2022), 
https://doi.org/10.21134/eurjhm.2022.48.6 

31.   Giatsis, G. Drikos, S., Lola, A., (2022). Analysis of match and 

technical indicators in men’s Volleyball Olympics and World 
Championships (2014-2021) depending on the type of final 

score. International Journal of Sport Science and Coaching, 

doi.org/10.1177/17479541221086779 (the first two authors 

have contributed equally to this work) 

30.   Oikonomopoulou, A., Barzouka, K., Sotiropoulos, K., Drikos, 
S., Noutsos, K. (2022) Spatiotemporal analysis of setting per 

game complex and origin of the ball in junior female volleyball 
players. Journal of Physical Education and Sport, 22(3),pp. 

652-660, DOI:10.7752/jpes.2022.03082 

29.   Drikos, S., Sotiropoulos, K., Gkreka, S., Tsakiri, M., 

 

1 Οι δημοσιεύσεις αναφέρονται με φθίνουσα αρίθμηση και χρονολογική σειρά, με 

αραβικούς αριθμούς σε πλάγια γραμματοσειρά και στο αναλυτικό υπόδειγμα  

επιστημονικών δημοσιευμένων εργασιών. 

http://www.tss.awf.poznan.pl/files/2022/Vol%2029%20no%202/1_Balasas_TSS_2022_292_45-50.pdf
http://www.tss.awf.poznan.pl/files/2022/Vol%2029%20no%202/1_Balasas_TSS_2022_292_45-50.pdf
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/458/406%20%20(in
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/458/406%20%20(in
http://efsupit.ro/images/stories/aprilie2022/Art%20106.pdf
https://doi.org/10.21134/eurjhm.2022.48.6
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/17479541221086779
http://efsupit.ro/images/stories/martie2022/Art%2082.pdf
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Barzouka, K. (2021). Variations in Attack Patterns between 
Female and Male outside hitters in top-level Volleyball. 

International Journal of Sport Science and Coaching, 

doi.org/10.1177/17479541221075723 

28.    Achilleopoulos, I., Sotiropoulos, K., Zacharakis, E., Drikos, S., 
Bekris, E., Barzouka, K. (2021). The effect of a proprioception 

and balance training program on forearm passing skill in youth 
female volleyball players. Journal of Sport Science Exercise 

and Society, 69(2022), pp.01-16, 
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/454

/401 (in Greek) 

 

27.   Sotiropoulos, K., Drikos, S., Barzouka, K. (2021). Variations in 
Attack Patterns between Female and Male opposite Players in 

top-level Volleyball, International Journal of Sport Sciences 

and Coaching, Impact factor 2020: 2.051, 

https://doi.org/10.1177/17479541211030633 

 

26.   Tsakiri, M., Drikos, S., Sotiropoulos, K., Barzouka, K. Active 

and non-active time in elite men and women Sitting Volleyball 
matches, Journal of Physical Education and Sport, 21 (4), Art 

217, pp. 1715-1721, Scientific Journal Ranking (SJR) 2020: 

0.35,  DOI:10.7752/jpes.2021.04217. 

 

25. Drikos, S., Barzouka, K., Nikolaidou, M.E., Sotiropoulos, K. 

(2021). Game variables that predict success and performance 
level in elite men's volleyball, International Journal of 

Performance Analysis in Sport, Impact factor 2020:1.950, 
SJR: 0.781, 

https://doi.org/10.1080/24748668.2021.1945879 

 
24. Ntzoufras I., Palaskas, V., Drikos, S. (2021). Bayesian 

models for prediction of the set-difference in Volleyball. 
Journal of Management Mathematics, Impact factor 2020: 

1.186, https://doi.org/10.1093/imaman/dpab007 
 

23.    Greka, S., Barzouka, K.,Drikos, S., Sotiropoulos, K., (2021). 
Performance of male and female top-level outside hitters 

regarding the spatiotemporal characteristics of the volleyball 
spike. Inquiries in Sport & Physical Education, 19(1) 30-45, 

http://research.pe.uth.gr/emag/index.php/inquiries/article/vi
ew/495/353 (in Greek) 

  

https://uoa2-my.sharepoint.com/personal/sodrikos_o365_uoa_gr/Documents/Academics/Αρχεία%20για%20βιογραφικό/ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ%20ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ%20ΣΗΜΕΙΩΜΑ/ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ_ΥΠΟΜΝΗΜΑΤΑ_διαφόρων_τύπων/doi.org/10.1177/17479541221075723
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/454/401
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/454/401
https://journals.sagepub.com/metrics/spo
https://doi.org/10.1177/17479541211030633
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://efsupit.ro/images/stories/iunie2021/Art%20217.pdf
https://www.tandfonline.com/action/journalInformation?show=journalMetrics&journalCode=rpan20
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://doi.org/10.1080/24748668.2021.1945879
https://academic.oup.com/imaman
https://academic.oup.com/imaman
https://doi.org/10.1093/imaman/dpab007
http://research.pe.uth.gr/emag/index.php/inquiries/article/view/495/353
http://research.pe.uth.gr/emag/index.php/inquiries/article/view/495/353
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22.    Drikos. S., Barzouka, K., Balasas, D., Sotiropoulos, K.(2021). 
Effect of quality of opposition on game performance indicators 

in elite male volleyball. International Journal of Sport Sciences 
and Coaching, Impact factor 2020: 2.051, 

https://doi.org/10.1177/17479541211013701 
 

21.   Sotiropoulos, K., Drikos, S., Papadopoulou, S. Barzouka, K. 
(2020). Characterizing adaptations of serve indicators in top 

level male volleyball among seasons. International Journal of 
Sport Sciences and Coaching 16(3), pp.784-792, Impact 

factor 2020: 2.051,  
https://doi.org/10.1177/1747954120978920. 

 
20.    Barzouka, K., Sotiropoulos, K., Drikos, S. (2020). Trends of 

the serve skill in top-level male volleyball, Journal of Sport 

Science Exercise and Society, 66 (2020), pp.14-30., 
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/416

/375 (in greek). 
 

19. Frousiou K., Drikos S., Sotiropoulos K., Barzouka K. (2020). 
Comparison of spatiotemporal characteristics and offensive 

performance of top-level male and female opposite volleyball 
players per game complex, Journal of Sport Science Exercise 

and Society, 66, pp. 31-
44.,http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/

414/376 (in greek). 
 

18.  Michalopoulos, G., Sotiropoulos, K., Drikos, S., Barzouka, K., 
Angelonidis, Y. (2020). Spatiotemporal analysis of setting per 

game complex and team rotation in junior volleyball. Trends 

in Sport Sciences, 27 (3), pp.141-148, Scientific Journal 
Ranking 2020: 0,174, DOI: 10.23829/TSS.2020.27.3-4 

 
17. Drikos, S., Sotiropoulos, K., Barzouka, K., Angelonidis Y. 

(2020). The contribution of skills in the interpretation of a 
volleyball set result with minimum score difference across 

genders. International Journal of Sport Sciences and 
Coaching, 15(4),pp. 542-551, Impact factor 2020: 2.051, 

https://doi.org/10.1177/1747954120930307. 
 

16. Barzouka, K., Sotiropoulos, K., Drikos, S., Kitsiou, A., 
Angelonidis., Y. (2020). Current trends of the serve skill in 

relation to the in-game roles of the elite volleyball players: 
comparison between genders. Journal of Human Sport and 

Exercise,16 (2), pp.317-332, Scientific Journal Rankung (SJR) 

2020: 0.33, doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2021.162.08  

https://journals.sagepub.com/metrics/spo
https://doi.org/10.1177%2F17479541211013701
https://journals.sagepub.com/metrics/spo
https://journals.sagepub.com/metrics/spo
https://doi.org/10.1177%2F1747954120978920
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/416/375
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/416/375
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/414/376
http://ojs.staff.duth.gr/ojs/index.php/ExSoc/article/view/414/376
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
http://www.tss.awf.poznan.pl/files/2020/Vol%2027%20no%203/4_Michalopoulos_TSS_2020_273_141-148.pdf
https://journals.sagepub.com/metrics/spo
https://doi.org/10.1177/1747954120930307
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/103090/1/JHSE_16-2_InPress_08.pdf
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15. Kitsiou, A., Barzouka, K., Sotiropolos, K., Drikos, S., 

Malousaris, G. (2020). Tendencies of the volleyball serving 
skill with respect to the serve type across genders. Journal of 

Physical Education and Sport, 20 (2), pp. 564-570, Scientific 
Journal Ranking (SJR) 2020: 0.35, 

DOI:10.7752/jpes.2020.02083  

14. Papadopoulou, S., Zorzou, A., Drikos, S., Stavropoulos, N., 

Knechtle, B., Nikolaidis, P. (2020). Core stability and 
symmetry of youth female volleyball players: A pilot study on 

anthropometric and physiological correlates, Symmetry 2020, 
12(2), 249, Impact factor 2020: 2.713, 

doi.org/10.3390/sym12020249.  

13. Drikos, S., Sotiropoulos, K., Papadopoulou, S., Barzouka, K. 

(2019). Multivariate analysis of the success factors in high-

level male volleyball: a longitudinal study. Trends in Sport 
Sciences, 2019, 26(4), pp. 177-185, Scientific Journal Ranking 

2020: 0,174, DOI: 10.23829/TSS.2019.26.4-6. 
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Επιστημονικός Υπεύθυνος: Ιωάννης Ντζούφρας, Καθηγητής 

Στατιστικής, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  
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XI. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Ετεροαναφορές ερευνητικού έργου 

Καταγράφονται, μέχρι 26 ΣΕΠ 2022, 462 ετεροαναφορές (h-
index 11, i10-index 12) στο ερευνητικό έργο μου, σύμφωνα με τη 

βάση δεδομένων Google Scholar 
(https://scholar.google.gr/citations?user=_ZQFdc0AAAAJ&hl=el).  

Οι ετεροναφορές στις αντίστοιχες μελέτες παρουσιάζονται στον πίνακα 

1. 

Πίνακας 1. Ετεροαναφορές στο ερευνητικό έργο του Σωτηρίου Δρίκου, σύμφωνα 

με Google Scholar 

Α/Α Τίτλος άρθρου 
Αριθμός 

ετεροαναφορών 

1 

Drikos, S., Kountouris, P., Laios, A., Laios, J., (2009). 

Correlates of Team Performance in Volleyball. 

International Journal of Performance Analysis in Sport, 

Volume 9, 2, pp. 149-156. 
131 

2 

Drikos, S., Vagenas, G., (2011). Multivariate 

assessment of selected performance indicators in 

relation to the type and result of a typical set in Men’s 

Elite Volleyball. International Journal of Performance 

Analysis in Sport, 2011, 11, pp.85-95. 

67 

3 

Kountouris, P., Drikos, S., Aggelonidis, I., (2015). 

Evidence for differences in Men’s and Women’s 

Volleyball games based on skills effectiveness in four 

consecutive Olympic tournaments. Comprehensive 

Psychology 4, 9, 2015. 

33 

4 

Tsoukos, A., Drikos, S., Brown, L.E., Sotiropoulos, K., 

Veligekas, P., Bogdanis, G., (2019). Upper and lower 

body power are strong predictors for selection of male 

Junior volleyball team players, The Journal of Strength 

and Conditioning Research, October 2019, 33 (10), 

pp. 2760-2767, doi: 

10.1519/JSC.0000000000002472. Impact Factor 

2017: 3.017 

13 

5 

Tsoukos, A., Drikos, S., Brown, L.E., Sotiropoulos, K., 

Veligekas, P., Bogdanis, G. (2019). Anthropometric 

and Motor Performance Parameters are Decisive 

Factors for the Selection of Junior National Female 

Volleyball Players, Journal of Human Kinetics 2019, 

67, pp. 163-173, DOI: 10.2478/hukin-2019-0012. 

Impact Factor 2018: 1.414 

19 

https://journals.lww.com/nsca-jscr/Abstract/publishahead/Upper_and_Lower_Body_Power_are_Strong_Predictors.95513.aspx
https://journals.lww.com/nsca-jscr/Abstract/publishahead/Upper_and_Lower_Body_Power_are_Strong_Predictors.95513.aspx
http://www.johk.pl/files/10078-67-2019-v67-2019-14.pdf
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Α/Α Τίτλος άρθρου 
Αριθμός 

ετεροαναφορών 

6 

Drikos, S., Aggelonidis, Y., & Sobonis, G., (2018). 

The role of winning in different types of set in women’s 

volleyball. International Journal of Performance 

Analysis in Sport, 2018, 18 (6), pp.950-960, 

doi.org/10.1080/24748668.2018.1528714, Impact 

Factor 2018: 1.325 

14 

7 

Drikos, S., Ntzoufras, I., & Apostolidis, N. (2018). 

Bayesian Analysis of Skill Importance in World 

Champions men’s Volleyball across ages. International 

Journal of Computer Science in Sport, 18(1).pp.24-44, 

https://doi.org/10.2478/ijcss-2019-0002, Impact 

Factor 2018: 0,71 

11 

8 

Drikos, S., & Tsoukos, A., (2018). Data 

benchmarking through a longitudinal study in high-

level men’s Volleyball. International Journal of 

Performance Analysis in Sport, 

doi.org/10.1080/24748668.2018.1493319 

8 

9 

Drikos, S., (2018). Pass level and the outcome of 

attack for age categories in Male Volleyball. PANR 

Journal, March 29, 2018, pp. 428-

438,  https://www.panr.com.cy/?p=1720.   

10 

10 

Kitsiou, A., Barzouka, K., Sotiropoulos, K., Drikos, S., 

Malousaris, G. (2020). Tendencies of the volleyball 

serving skill with respect to the serve type across 

genders. Journal of Physical Education and Sport, 20 

(2), pp. 564-570, DOI:10.7752/jpes.2020.02083  

6 

11 

Drikos, S., Sotiropoulos, K., Papadopoulou, S., 

Barzouka, K. (2019). Multivariate analysis of the 

success factors in high-level male volleyball: a 

longitudinal study. Trends in Sport Sciences, 2019, 

26(4), pp. 177-185, DOI: 10.23829/TSS.2019.26.4-

6. 

9 

12 

Tsoukos, A., Drikos, S., Veligekas, P., & Bogdanis, G. 

“Vertical Jump Performance Predicts Selection of 

Young Talented Volleyball Players for the Junior 

National Team”, Annual Congress of the American 

College of Sports Medicine, Denver, Colorado, U.S.A., 

30 May- 3 June 2017. Official Journal of the American 

College of Sports Medicine, 49 (5 Supplement S809). 

Impact Factor 2017: 4.141 

3 

13 

Drikos, S., Ntzoufras, I., (2015). Skills Importance 

across ages for Men’s Volleyball. Proceedings of 5th 

Math & Sports Congress. University of Loughborough, 

pp. 24-31, 29 June-1 July 2015. 

4 

https://tandfonline.com/doi/abs/10.1080/24748668.2018.1528714?journalCode=rpan20
https://doi.org/10.2478/ijcss-2019-0002
https://tandfonline.com/doi/abs/10.1080/24748668.2018.1493319?journalCode=rpan20
https://www.panr.com.cy/?p=1720
https://efsupit.ro/images/stories/martie2020/Art%2083.pdf
http://www.tss.awf.poznan.pl/files/2019/Vol%2026%20no%204/6_Drikos_TSS_2019_426_177-185.pdf
http://www.tss.awf.poznan.pl/files/2019/Vol%2026%20no%204/6_Drikos_TSS_2019_426_177-185.pdf
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Α/Α Τίτλος άρθρου 
Αριθμός 

ετεροαναφορών 

14 

Δρίκος, Σ., «Σημασία των τεχνικών δεξιοτήτων στην 

κατάκτηση ή απώλεια σετ στην Πετοσφαίριση Ανδρών 

υψηλού επιπέδου», 17ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής 

Αγωγής και Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού, Κομοτηνή, 22-24 Μαΐου. 

2 

15 

Papadopoulou, S., Zorzou, A., Drikos, S., 

Stavropoulos, N., Knechtle, B., Nikolaidis, P. (2020). 

Core stability and symmetry of youth female volleyball 

players: A pilot study on anthropometric and 

physiological correlates, Symmetry 2020, 12(2), 249, 

doi.org/10.3390/sym12020249. Impact factor 2019: 

2.143 

2 

16 

Ntzoufras I., Palaskas, V., Drikos, S. (2020). 

Bayesian models for prediction of the set-difference in 

Volleyball. Journal of Management Mathematics (in 

press, arXiv preprint arXiv:1911.04541). 

1 

17 

Drikos, S., (2018). A longitudinal study of the success 

factors in high-level male Volleyball. PANR Journal, 

June 13, 2018, pp.439-449, 

https://www.panr.com.cy/?p=1731 

3 

18 

Kountouris, P., Aggelonidis, I., Drikos, S., (2017). 

Time characteristics of four consecutive Olympic 

Volleyball Games after the implementation of the new 

regulations, PANR Journal, May 9, 2017, 

https://www.panr.com.cy/?p=1551. 

2 

19 

Drikos, S., Sotiropoulos, K., Barzouka, K., 

Angelonidis Y. (2020). The contribution of skills in the 

interpretation of a volleyball set result with minimum 

score difference across genders. International Journal 

of Sport Sciences and Coaching, 15(4),pp. 542-551, 

https://doi.org/10.1177/1747954120930307 

3 

20 

Michalopoulos, G., Sotiropoulos, K., Drikos, S., 

Barzouka, K., Angelonidis, Y. (2020). Spatiotemporal 

analysis of setting per game complex and team 

rotation in junior volleyball. Trends in Sport Sciences, 

27 (3), pp.141-148, DOI: 10.23829/TSS.2020.27.3-4 

2 

21 

Drikos. S., Barzouka, K., Balasas, D., Sotiropoulos, 

K.(2021). Effect of quality of opposition on game 

performance indicators in elite male volleyball. 

International Journal of Sport Sciences and Coaching, 

Impact factor 2020: 2.051, 

https://doi.org/10.1177/17479541211013701 

 

2 

https://www.mdpi.com/2073-8994/12/2/249/htm
https://arxiv.org/pdf/1911.04541.pdf
https://www.panr.com.cy/?p=1731
https://www.panr.com.cy/?p=1551
https://doi.org/10.1177/1747954120930307
http://www.tss.awf.poznan.pl/files/2020/Vol%2027%20no%203/4_Michalopoulos_TSS_2020_273_141-148.pdf
https://journals.sagepub.com/metrics/spo
https://doi.org/10.1177%2F17479541211013701
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Α/Α Τίτλος άρθρου 
Αριθμός 

ετεροαναφορών 

22 

Ntzoufras I., Palaskas, V., Drikos, S. (2021). 

Bayesian models for prediction of the set-difference in 

Volleyball. Journal of Management Mathematics, 

Impact factor 2020: 1.186, 

https://doi.org/10.1093/imaman/dpab007 

1 

23 

Drikos, S., Barzouka, K., Nikolaidou, M.E., 

Sotiropoulos, K. (2021). Game variables that predict 

success and performance level in elite men's 

volleyball, International Journal of Performance 

Analysis in Sport, Impact factor 2020:1.950, SJR: 

0.781, 

https://doi.org/10.1080/24748668.2021.1945879 

 

1 

 

Κριτής επιστημονικών περιοδικών 

• Ad hoc reviewer for International Journal of Performance 

Analysis in Sport (Taylor & Francis), since 2010. 
• Ad hoc reviewer for Journal of Quantitative Analysis in Sports 

(De Gruyter), since 2017. 

• Ad hoc reviewer for Intelligent Information Management 
(SCRIP), since 2019. 

• Ad hoc reviewer for Journal of Sport Analytics, since 2019. 
• Ad hoc reviewer for Trends in Sports Sciences, since 2020. 

• Ad hoc reviewer for Kinesiology, since 2021. 
• Ad hoc reviwer for International Journal of Sport Sciences and 

Coaching (SAGE), since 2021. 

  

https://academic.oup.com/imaman
https://doi.org/10.1093/imaman/dpab007
https://www.tandfonline.com/action/journalInformation?show=journalMetrics&journalCode=rpan20
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://www.scimagojr.com/journalrank.php
https://doi.org/10.1080/24748668.2021.1945879
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XII. ΑΛΛΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  

Αρθογραφία σχετική με την Πετοσφαίριση σε έντυπο και 

ηλεκτρονικό τύπο 

▪ Δρίκος, Σ., (2021), Ο κόσμος στα μέτρα μας. Ιστοσελίδα 

www.fosonline.gr, Οκτώμβριος 2021. 
▪ Δρίκος, Σ., (2020), Ομάδες σε αναζήτηση αγωνιστικής αρμονίας. 

Ιστοσελίδα www.fosonline.gr, Σεπτέμβριος 2020. 

▪ Δρίκος, Σ., (2020), Αγωνιστικό casting στη volleyleague. 
Ιστοσελίδα www.fosonline.gr, Σεπτέμβριος 2020. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Όλοι ευχαριστημένοι στο ΠΑΟ-Ολυμπακός. Ή 

μήπως όχι. Ιστοσελίδα www.fosonline.gr, Οκτώβριος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Τα υπέρ και τα κατά Ολυμπιακού και ΠΑΟΚ, 

Ιστοσελίδα www.fosonline.gr, Σεπτέμβριος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Ένα απροσδόκητο γεγονός έβαλε τα πράγματα 

στη θέση τους. Ιστοσελίδα www.fosonline.gr, Μάιος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Τα στάδια δημιουργίας ομάδας και οι τελικοί 

του βόλεϊ. Ιστοσελίδα www.sportsfeed.gr, Μάιος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Ολυμπιακός-ΠΑΟΚ:όλα είναι προβλέψιμα, 

Ιστοσελίδα www.fosonline.gr, Μάιος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Τα πέναλτι του βόλεϊ, Ιστοσελίδα 

www.fosonline.gr, Απρίλιος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2018), Ραβέννα 90s vs Ραβέννα 2018, Ιστοσελίδα 

www.fosonline.gr, Μάρτιος 2018. 

▪ Δρίκος, Σ., (2011), Οι ανατροπές ΠΑΟ και ΟΣΦΠ, Ιστοσελίδα 

www.volleynews.gr, Απρίλιος 2011. 

▪  Δρίκος, Σ., (2011), Ο τελικός και η ψυχολογία των ομάδων στη 

ροή του αγώνα, Εφημερίδα Volleytime, Μάρτιος 2011. 

▪ Δρίκος, Σ., (2011), Περί διαιτησίας και άλλων δαιμονίων, 

Ιστοσελίδα www.volleynews.gr, Ιανουάριος 2011. 

▪ Δρίκος, Σ., (2010), Μισομαγικά, μισομεθοδικά, Ιστοσελίδα 

www.volleynews.gr, Νοέμβριος 2010. 

▪ Δρίκος, Σ., (2010), Pas mal, pas mal, Ιστοσελίδα 

www.volleynews.gr, Οκτώβριος 2010. 

▪ Δρίκος, Σ., (2010), Εντυπώσεις από World Volley 2010, Ιστοσελίδα 

www.volleynews.gr, Οκτώβριος 2010. 

▪ Δρίκος, Σ., (2010). Ποιότητα όχι, ανταγωνιστικότητα όμως; Eball 

magazine, τεύχος 3, Αύγουστος 2010. 

https://www.fosonline.gr/volleyball/article/158134/eyropaiki-paroysia-tis-ethnikis-volei-o-kosmos-sta-metra-mas-pics
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/article/109097/omades-se-anazitisi-agonistikis-armonias
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/article/109094/agonistiko-casting-sti-volleyleague-pos-na-ftiaxete-mia-omada
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/a-andron/article/21836/ta-yper-kai-ta-kata-olympiakoy-kai-paok
https://www.fosonline.gr/volleyball/a-andron/article/21836/ta-yper-kai-ta-kata-olympiakoy-kai-paok
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/a-andron/article/21836/ta-yper-kai-ta-kata-olympiakoy-kai-paok
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/a-andron/article/8443/o-apo-mixanis-theos-toy-olympiakoy
https://www.fosonline.gr/volleyball/a-andron/article/8443/o-apo-mixanis-theos-toy-olympiakoy
http://www.fosonline.gr/
http://sportsfeed.gr/2018/05/04/ta-stadia-dimiourgias-omadas-kai-oi-telikoi-toy-volei/
http://sportsfeed.gr/2018/05/04/ta-stadia-dimiourgias-omadas-kai-oi-telikoi-toy-volei/
http://www.sportsfeed.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/a-andron/article/7706/olympakos-paok-ola-einai-provlepsima
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/article/5143/ta-penalti-toy-volei
http://www.fosonline.gr/
https://www.fosonline.gr/volleyball/eyropi/article/3674/ravenna-90-s-vs-ravenna-2018
http://www.fosonline.gr/
http://www.volleynews.gr/
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/____...-signed.pdf
http://www.volleynews.gr/
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/_-signed.pdf
http://www.volleynews.gr/
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/pas_mal-signed.pdf
http://www.volleynews.gr/
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/__world_volley_2010_2-signed.pdf
http://www.volleynews.gr/
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/___-signed.pdf
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▪ Δρίκος, Σ., (2010), Στατιστική αποτίμηση του Ευρωπαϊκού 
πρωταθλήματος Ανδρών 2009, Περιοδικό Volleyball, τεύχος 20 (Δεκ 

2009- Φεβ 2010). 

 

Αρθογραφία σχετική με την Πετοσφαίριση μέσω αναρτήσεων σε 

προσωπικό ιστολόγιο  

▪ Δρίκος, Σ., (Φεβρουάριος, 2018), Συστηματοποίηση των 
μετρήσεων και επιλογές νεαρών αθλητών. 

▪ Δρίκος, Σ., (Δεκέμβριος 2017), Η ανάπτυξη της ανάπτυξης. 
▪ Δρίκος, Σ., (Iούνιος 2017), Match-up & line-up. 

▪ Δρίκος, Σ., (Ιανουάριος 2017), Verba Volant, scripta manent. 
▪ Δρίκος, Σ., (Αύγουστος 2016), «Ελπίζουμε από απελπισία». 

▪ Δρίκος, Σ., (Μάρτιος 2016), Ιδανικός αριθμός ομάδων για τη 
VolleyLeague. 

▪ Δρίκος, Σ., (Ιανουάριος 2016), Ο Θάνατος του εμποράκου. 

▪ Δρίκος, Σ., (Ιανουάριος 2015), Επιστροφή στο μέλλον.  

  

http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/______2009-signed.pdf
http://drikos.weebly.com/uploads/1/2/8/3/12834697/______2009-signed.pdf
https://www.sdrikos.com/blog/8732898
https://www.sdrikos.com/blog/8732898
https://www.sdrikos.com/blog/4335100
https://www.sdrikos.com/blog/archives/06-2017
https://www.sdrikos.com/blog/archives/01-2017
http://drikos.weebly.com/blog/archives/08-2016
http://drikos.weebly.com/blog/archives/03-2016
http://drikos.weebly.com/blog/archives/03-2016
http://drikos.weebly.com/blog/archives/01-2016
http://drikos.weebly.com/blog/archives/01-2015


Βιογραφικό σημείωμα Σωτηρίου Δρίκου 

    
37 

XIII. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ - 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ. 

Ως Εισηγητής με ομιλίες, διαλέξεις, παρουσιάσεις. 

▪ Μάιος 2020: Κεντρικός εισηγητής σε διαδικτυακό σεμινάριο με 
θέμα: «Ο προσδιορισμός και η χρήση των τιμών αναφοράς 

(benchmarks) στην προπονητική διαδικασία» Διοργάνωση: 

Σύνδεσμος Κυπρίων Προπονητών Πετοσφαίρισης. 

▪ Ιούνιος 2019: Επιμορφωτικό πρόγραμμα της εταιρείας αθλητικού 
λογισμικού SportsEpilysis, «Τακτική προετοιμασία και διαχείριση 

αγώνα», Αθήνα, Δημαρχείο Περιστερίου, 22 Ιουνίου 2019. 

Επιμορφωτής προπονητών. Διάρκεια προγράμματος 8 ώρες. 

▪ Μάρτιος 2018: Webinar για την Πετοσφαίριση της εταιρείας 

Science Web, «Η σημασία και η οργάνωση της επιθετικής κάλυψης».  

▪ Ιούλιος 2017: Επιμορφωτικό πρόγραμμα της εταιρείας αθλητικού 

λογισμικού SportsEpilysis, «Το βόλεϊ χωρίς μυστικά», Αθήνα, 
Δημαρχείο Περιστερίου, 1-3 Ιουλίου 2017. Επιμορφωτής 

προπονητών. Διάρκεια προγράμματος 30 ώρες. 

▪ Ιανουάριος 2017: Ομιλία με θέμα "Εισαγωγή στην Ανάλυση 

Αγωνιστικής Απόδοσης" στο Πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών του 
Τμήματος Οργάνωσης & Διαχείρισης Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου. 

▪ Νοέμβριος 2016: Webinar για την Πετοσφαίριση της εταιρείας 

Science Web, «Η σημασία της ανάλυσης αγωνιστικής απόδοσης στην 
αξιολόγηση αθλητών και ομάδων. Παραδείγματα και προτεινόμενες 

λύσεις για τη βελτίωση τακτικών δεικτών».  

▪ Νοέμβριος 2015: Σεμινάριο Σ.Ε.Π.ΠΕ. (Σύνδεσμος Ελλήνων 

Προπονητών Πετοσφαίρισης), Ρόδος,  

o Δημιουργία ομάδας στο πρώτο αγωνιστικό επίπεδο. 

o Δομή και αγωνιστικοί δείκτες της Πετοσφαίρισης. 

▪ Οκτώβριος 2014: Ημερίδα Συλλόγου Φίλων Ελληνικών Εθνικών 
Ομάδων Πετοσφαίρισης (Σ.Φ.Ε.Ε.Ο.Π.), Αθήνα, 5 Οκτωβρίου 2014. 

Ομιλία με θέμα: «Η σημερινή πραγματικότητα των Εθνικών ομάδων 
βόλεϊ και η διαχρονική σημασία τους για την ανάπτυξη του 

αθλήματος». 

▪ Μάιος 2014:  Ημερίδα για την ανάπτυξη του Ανδρικού βόλεϊ, 

Διοργάνωση Ελληνική Ομοσπονδία Πετοσφαίρισης (Ε.Ο.ΠΕ.), Αθήνα, 
21 Μάιου 2014. Ομιλία με θέμα «Δημιουργία αθλητών υψηλού 

επιπέδου» 

▪ Μάιος 2014: Ημερίδα «Ο ρόλος της Volleyleague στο στρατηγικό 
σχεδιασμό του Βόλεϊ & το μέλλον της αμειβόμενης Πετοσφαίρισης». 

http://scienceweb.gr/web
http://scienceweb.gr/web/?epl_event=web83
http://scienceweb.gr/web
http://scienceweb.gr/web/?epl_event=web72
http://scienceweb.gr/web/?epl_event=web72
http://scienceweb.gr/web/?epl_event=web72
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Διοργάνωση Ένωση Σωματείων Ανδρικής Πετοσφαίρισης (Ε.Σ.Α.Π.), 
Αθήνα, 14 Μαΐου 2014. Ομιλία με θέμα: «Επαγγελματικές λίγκες και 

Εθνικές ομάδες». 

▪ Ιούνιος 2012: Σεμινάριο για ταλαντούχους αθλητές, διοργάνωση 

Ένωση Σωματείων Ανδρικής Πετοσφαίρισης (Ε.Σ.Α.Π.), Αθήνα, 

Παρουσιάσεις με θέματα: 

o Η συμβολή της Ανάλυσης Αγωνιστικής Απόδοσης στην ερμηνεία 

αποτελεσμάτων αθλητικών συναντήσεων. 

o Ανάλυση αντιπάλου. Δημιουργία αγωνιστικού προφίλ και 

προετοιμασία για τον αγώνα. 

▪ Ιανουάριος-Μάρτιος 2009: Σχολή προπονητών Πετοσφαίρισης Γ’ 
κατηγορίας, Γενική Γραμματεία Αθλητισμού –Σύνδεσμος Ελλήνων 

Προπονητών Πετοσφαίρισης (Γ.Γ.Α – Σ.Ε.Π.ΠΕ.), Αθήνα.  

▪ Νοέμβριος 2005: Σεμινάριο Γραφείου Φυσικής Αγωγής Πειραιά με 

θέμα: «Η Φυσική Αγωγή στη Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση». Ομιλίες με θέματα: 

o «Μία μεθοδολογική προσέγγιση για την Πετοσφαίριση στη 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση» 

o «Βασικές τεχνικές της Πετοσφαίρισης». 

▪ Απρίλιος 2002: Ιωνίδειος Πρότυπος Σχολή Πειραιά, Παρουσίαση 
του αθλήματος της Πετοσφαίρισης στα πλαίσια του μαθήματος της 

Ολυμπιακής Παιδείας. 

▪ Μάιος 2001: Σεμινάριο «Πετοσφαίριση 2001» Αθήνα 5& 6 Μαΐου 

Διοργάνωση: Πανεπιστήμιο Αθηνών-Τομέας Αθλοπαιδιών, Σύλλογος 
Καθηγητών  Πετοσφαίρισης. Ομιλία με θέμα: «Υποδομή και ανάπτυξη 

σε σωματείο Πετοσφαίρισης» 

▪ Μάρτιος 2001: Διάλεξη για την διάδοση του θεσμού των Τ.Α.Δ. 

Διοργάνωση: Γραφείο Φυσικής Αγωγής Δ΄ Αθήνας & Δήμος  Αλίμου. 

Ομιλία με θέμα: «Αθλητισμός και Σχολείο. Ο θεσμός των Τ.Α.Δ.» 

▪ Δεκέμβριος 2000: Σεμινάριο Σ.Ε.Π.ΠΕ. (Σύνδεσμος Ελλήνων 

Προπονητών Πετοσφαίρισης). Ομιλία με θέμα: «Δημιουργία υποδομής 

αναπτυξιακών ηλικιών σε σωματείο Πετοσφαίρισης». 

 

 

Παρακολούθηση Συνεδρίων – Σεμιναρίων.  

Επιστημονικά συνέδρια 

▪ Ιούλιος 2019: MathSport International 2019, Athens University of 

Economics and Business, Athens, Greece,1-3 July. 
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▪ Μάιος 2019: 27ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. 

Τ.Ε.Φ.Α.Α. Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης.  

▪ Ιούνιος 2017: MathSport International 2017, Padova University, 

Italy, 26-28 June. 

▪ Μάιος 2017: 4ο Συνέδριο Αθλητικής Επιστήμης: «Η Φυσική Αγωγή 
και ο Αθλητισμός στο Σύγχρονο Κόσμο», Σ.Ε.Φ.Α.Α. 

Αθηνών/Ε.Κ.Π.Α., 4-7 Μαΐου. 

▪ Ιούνιος 2015: 5th MathSport International, University of 

Loughborough, Great Britain, 29 June-1 July 2015. 

▪ Μάιος 2009: 17ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. 

Τ.Ε.Φ.Α.Α. Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης.  

▪ Μάρτιος 2009: 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πτυχιούχων Φυσικής 

Αγωγής & Αθλητισμού, Αθήνα, 6-8 Μαρτίου 2009.  

▪ Σεπτέμβριος 2008: 8th World Congress of Performance Analysis. 

Magdeburg, Germany, 3- 6 September. 

▪ Μάιος 2007: 15ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. 

Τ.Ε.Φ.Α.Α. Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 

▪ Απρίλιος 2007: 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πτυχιούχων Φυσικής 
Αγωγής & Αθλητισμού με θέμα: « Ο αθλητικός επιστήμονας στην 

εκπαίδευση και τον αθλητισμό», Αθήνα, 27-29 Απριλίου 2007. 

▪ Αύγουστος 2006:7th World Congress of Performance Analysis. 

Szobathely, Hungary, 23-26 August. 

 

Εκπαιδευτικά Επιμορφωτικά Σεμινάρια 

▪ 7 Σεπτεμβρίου 2017: Πρόγραμμα επιμόρφωσης εκπαιδευτικών 

ΓΕΛ στις Δημιουργικές εργασίες, Υ.Π.Ε.Θ./Π.Ε.Κ. Πειραιά. 

▪ 22-26 Μαΐου 2017: Short Course on Categorical Data Analysis by 
Distinguished Professor Alan Agresti, Athens University of Economics 

and Business, Department of Statistics. 

▪ 5 Δεκεμβρίου 2016: International Conference on the Prevention 

of Doping in Sport, Ministry of Education, Athens, Greece. 

▪ 29-30 Νοεμβρίου 2016: AUEB Sports Analytics Workshop 2016. 

Athens University of Economics and Business, Department of 

Statistics. 

▪ 18-25 Νοεμβρίου 2015: Short course on Sport Economics by 
Professor Stefan Kesenne, Athens University of Economics and 

Business, Department of Statistics. 
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▪ Ιούλιος 2008: Επιμορφωτικό πρόγραμμα με θέμα: «Επιμόρφωση 
στελεχών Διοίκησης της Εκπαίδευσης», διάρκειας 45 ωρών. 

Υλοποίηση Ε.Υ.Ε. προγραμμάτων Κ.Π.Σ. του ΥΠ.Ε.Π.Θ. 

▪ 27-29 Απριλίου 2007: 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Π.Ε.Π.Φ.Α.Α., 

«Ο αθλητικός επιστήμονας στην εκπαίδευση και τον Αθλητισμό».  

▪ Ιούνιος 2007: Ημερίδα με θέμα: « Καινοτόμες δράσεις στον 

Πειραιά – Προληπτικός Ιατρικός έλεγχος στα σχολεία της 
Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Γενικής και Ειδικής 

Αγωγής Πειραιώς», Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Πειραιά, Πειραιάς, 5 Ιουνίου 2007. 

▪ Ιούλιος 2006: 1η διημερίδα μεταπτυχιακών φοιτητών του 

προγράμματος «Φυσική Αγωγή και Αθλητισμός», Τ.Ε.Φ.Α.Α, Αθήνα, 

3-4 Ιουλίου 2006. 

▪ Μάιος 2006: Επιμορφωτική εσπερίδα με θέμα: «Σχολικός 
Αθλητισμός, Προβλήματα και προοπτικές. Αθλητικό Δίκαιο», 2ο 

Γραφείο Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Πειραιά, Νίκαια, 10 Μάιου 

2006. 

▪ Νοέμβριος 2005: Ημερίδα με θέμα: «Η Φυσική Αγωγή στη 
Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση», Γραφείο Φυσικής Αγωγής Πειραιά, 2 

Νοεμβρίου 2005. 

▪ Νοέμβριος 2005: Ημερίδα με θέμα: «Η Φυσική Αγωγή στη 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση», Γραφείο Φυσικής Αγωγής Πειραιά, 1 

Νοεμβρίου 2005. 

▪ Απρίλιος 2005: Ημερίδα με θέμα: «Άσκηση – Ευρωστία – Υγεία», 

Δήμος Κορυδαλλού, 17 Απριλίου 2005. 

▪ Δεκέμβριος 2004: Ημερίδα με θέμα: «Πρώτες βοήθειες – 

Τραυματισμοί», Γραφείο Φυσικής Αγωγής Πειραιά, 15 Δεκεμβρίου 

2004. 

▪ Νοέμβριος 2003: Π.Ε.Κ. (Περιφερειακό Επιμορφωτικό Κέντρο)  
νεοδιόριστων εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 

Διοργάνωση Π.Ε.Κ.  Πειραιά.  

▪ Σεπτέμβριος 2002: Επιμορφωτικό σεμινάριο καθηγητών Τ.Α.Δ – 

Ε.Τ.Α.Δ. Αθήνα  28-09-2002. Διοργάνωση Κ.Ε.Α.Τ.(Κεντρική 

Επιτροπή Αθλητικών Τάξεων). 

▪ Ιούλιος 2002:Adult career course (MS Windows, MS Word, MS 

Excel, Internet). Πειραιάς, Διοργάνωση Futurekids. 

▪ Μάρτιος 2002: Ημερίδα με θέμα: «Προβλήματα υγείας κατά την 

άθληση», Νίκαια, Διοργάνωση  Δήμος Νίκαιας. 

▪ Νοέμβριος 1999: 1ο επιμορφωτικό Σεμινάριο  Καθηγητών 

Φυσικής Αγωγής Δήμου Νίκαιας. Διοργάνωση: Αθλητικός Οργανισμός 

Δήμου Νίκαιας, 6-7 Νοεμβρίου 1999. 
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▪ Νοέμβριος 1999 - Ιανουάριος 2000: Πρόγραμμα Κατάρτισης: 
«Στελέχη Αθλητικού marketing». Διοργάνωση: Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. 

▪ Μάρτιος 1998: 3ο Συνέδριο Φυσικής Αγωγής, Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. Διοργάνωση: Γραφείο Φυσικής Αγωγής 

Πειραιά, 12-13 Μαρτίου 1998. 

▪ Νοέμβριος 1996: 2ο Συνέδριο Φυσικής Αγωγής με θέμα: 
Πετοσφαίριση – Καλαθοσφαίριση – Χειροσφαίριση στη Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση. Διοργάνωση: Γραφείο Φυσικής Αγωγής Πειραιά. 

▪ Μάρτιος 1996: Σεμινάριο Επιμόρφωσης Καθηγητών Φυσικής 

Αγωγής -Προπονητών Τμημάτων Αθλητικής Διευκόλυνσης. 

Διοργάνωση: Κ.Ε.Α.Τ., 2-3 Μαρτίου 1996. 

▪ Νοέμβριος 1995: Συνέδριο φυσικής Αγωγής με θέμα: α) Η 
Καλαθοσφαίριση στη Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. β) Η Πετοσφαίριση 

στη Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. Διοργάνωση: Γραφείο Φυσικής Αγωγής 

Πειραιά, 22 Νοεμβρίου 1995. 

▪ Δεκέμβριος 1992: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα επαγγελματικής 

κατάρτισης Γυμναστών – Προπονητών. Διοργάνωση: Αναπτυξιακή 

Δήμων Πειραιά με την συνδρομή του Ευρωπαϊκού Κοινοτικού Ταμείου. 

 

Προπονητικά Σεμινάρια και ημερίδες. 

▪ Ιανουάριος 2018: Σεμινάριο Συνδέσμου Ελλήνων Προπονητών 

Πετοσφαίρισης (Σ.Ε.Π.ΠΕ.), Αθήνα, 5&6 Ιανουαρίου 2018. 

▪ Απρίλιος 2006: Σεμινάριο Σ.ΕΠ.ΠΕ., Λεπτοκαρυά. 

▪ Φεβρουάριος 2006: Προπονητική ημερίδα Σ.ΕΠ.ΠΕ., Αθήνα, 12 

Φεβρουαρίου 2006. 

▪ Ιούνιος 2003: Σεμινάριο Volley-ball, Πάτρα. Διοργάνωση: 

Σ.Ε.Π.ΠΕ. 

▪ Ιούνιος 2000: Σεμινάριο προπονητών Volley-ball, Χαλκιδική, 

Διοργάνωση: Σ.Ε.Π.ΠΕ. 

▪ Ιούνιος 1999: Σεμινάριο  Volley-ball, Αρχαία Ολυμπία 20-24 

Ιουνίου 1999, Διοργάνωση: Σ.Ε.Π.ΠΕ. 

▪ Μάιος 1999: Ημερίδα Πετοσφαίρισης με θέμα: «Συμβολή και 
σχέση άλλων επιστημονικών κλάδων με την Πετοσφαίριση». 

Διοργάνωση: Ε.Ο.Π.Ε  και Τ.Ε.Φ.Α.Α. ΑΘΗΝΩΝ, Αθήνα 15/5/1999. 

▪ Ιούνιος 1998: Σεμινάριο Volleyball, Αθήνα 27-28 Ιουνίου 1998. 

Διοργάνωση: Σ.ΚΑ.Π. 

▪ Ιούνιος 1998: Σεμινάριο Volleyball, Λεπτοκαρύα Κατερίνης 

Ιούνιος 1998. Διοργάνωση: Σ.Ε.Π.ΠΕ. 
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▪ Δεκέμβριος 1997: Σεμινάριο Volleyball, Λαμία 20-21 Δεκεμβρίου 

1997. Διοργάνωση: Σ.Ε.Π.ΠΕ. 

▪ Ιούλιος 1997: Σεμινάριο Volleyball, Αρχαία Ολυμπία 3-6 Ιουλίου 

1997. Διοργάνωση: Σ.Ε.Π.ΠΕ. 

▪ Ιούνιος 1996: Σεμινάριο Volleyball από 28/6 έως 30/6 με ομιλητή 

τον Arie Selinger. Διοργάνωση: Σ.Ε.Π.ΠΕ. 

▪ Σεπτέμβριος 1989: Διεθνές σεμινάριο Πετοσφαίρισης. 

Διοργάνωση: Σ.ΚΑ.Π. 8 – 12 Σεπτεμβρίου 1989. 

▪ Μάιος – Ιούνιος 1988: Σχολή διαιτητών Πετοσφαίρισης. 

Διοργάνωση: Σύνδεσμος Διαιτητών Πετοσφαίρισης Αττικής.  
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XIV. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

2021: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής  του 6ου Συνέδριου 

Αθλητικής επιστήμης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 25-27 

Ιουνίου 2021. 

▪ 2021: Πρόεδρος της Επιτροπής Υγειονομικής εξέτασης και 

πρακτικών δοκιμασιών της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

(Δ.Δ.Ε.) Β’ Αθήνας των επαναληπτικών Πανελλαδικών εξετάσεων για 

την εισαγωγή στις Σ.Ε.Φ.Α.Α.  

▪ 2021: Πρόεδρος της Επιτροπής Υγειονομικής εξέτασης και 
πρακτικών δοκιμασιών της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

(Δ.Δ.Ε.) Β’ Αθήνας για την εισαγωγή στις Σ.Ε.Φ.Α.Α.  

▪ 2021: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του AUEB Sports 

Analytics Workshop 2021, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

▪ 2020: Πρόεδρος της Επιτροπής Υγειονομικής εξέτασης και 

πρακτικών δοκιμασιών της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
(Δ.Δ.Ε.) Β’ Αθήνας των επαναληπτικών Πανελλαδικών εξετάσεων για 

την εισαγωγή στις Σ.Ε.Φ.Α.Α.  

▪ 2020: Μέλος της Επιτροπής Υγειονομικής εξέτασης και πρακτικών 

δοκιμασιών της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (Δ.Δ.Ε.) Β’ 

Αθήνας για την εισαγωγή στις Σ.Ε.Φ.Α.Α.  

▪ 2021: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών Αθλητικών 

δρασηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης  (Δ.Δ.Ε.) Β’ Αθήνας. 

▪ 2020: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών Αθλητικών 
δρασηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης (Δ.Δ.Ε.) Β’ Αθήνας . 

▪ 2019: Member of the Organizing Committee of Mathsports 

International, Athens University of Economics and Business (AUEB), 

Athens 1-3 July 2019. 

▪ 2019: Γραμματέας της Επιτροπής Υγειονομικής εξέτασης και 
πρακτικών δοκιμασιών της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

(Δ.Δ.Ε.) Β’ Αθήνας για την εισαγωγή στις Σ.Ε.Φ.Α.Α.  

▪ 2019: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του AUEB Sports 

Analytics Workshop 2019, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

▪ 2019: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών Αθλητικών 

δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Β’ Αθήνας 

▪ 2018: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του AUEB Sports 

Analytics Workshop 2018, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

http://sefaacongress.phed.uoa.gr/epitropes.html
http://sefaacongress.phed.uoa.gr/epitropes.html
https://bf1aa6f8-cc05-49db-8c6e-d49fe86b79d8.filesusr.com/ugd/213671_efb86431e7b8490fbbabd6ca589375ca.pdf
https://bf1aa6f8-cc05-49db-8c6e-d49fe86b79d8.filesusr.com/ugd/213671_efb86431e7b8490fbbabd6ca589375ca.pdf
https://www.mathsport2019.com/committes
https://www.mathsport2019.com/committes
https://www.dropbox.com/s/sip0gnzm29mpdx8/SAW2019%20PROGRAM.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/sip0gnzm29mpdx8/SAW2019%20PROGRAM.pdf?dl=0
https://aueb-analytics.wixsite.com/saw2018
https://aueb-analytics.wixsite.com/saw2018
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▪ 2017: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του AUEB Sports 

Analytics Workshop 2017, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

▪ 2016: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του AUEB Sports 

Analytics Workshop 2016, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

▪ 2015: Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στο σεμινάριο-
πρόγραμμα επιμόρφωσης εκπαιδευτικών Φ.Α. με θέμα «Παίζω βόλεϊ», 

Πανελλήνια Ένωση Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής-Ελληνική 

Ομοσπονδία Πετοσφαίρισης. 

▪ 2013-2014: Μέλος Ο.Ε.Σ.Α. (Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών 

Αγώνων) Νομαρχίας Πειραιά. 

▪ 2010-2011: Μέλος Ο.Ε.Σ.Α. (Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών 

Αγώνων) Νομαρχίας Πειραιά. 

▪ 2006-2007: Μέλος Ο.Ε.Σ.Α. (Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών 

Αγώνων) Νομαρχίας Πειραιά. 

▪ 2005-2006: Μέλος της Γραμματείας της επιτροπής Υγειονομικής 

εξέτασης και πρακτικής δοκιμασίας υποψηφίων Τ.Ε.Φ.Α.Α. 

▪ 2004-2005: Μέλος της Γραμματείας της επιτροπής Υγειονομικής 

εξέτασης και πρακτικής δοκιμασίας υποψηφίων Τ.Ε.Φ.Α.Α. 

▪ 2004: Συντονιστής Αγωνιστικού χώρου στους Ολυμπιακούς και 

Παραολυμπιακούς Αγώνες Αθήνα 2004 στη Πετοσφαίριση Ανδρών – 

Γυναικών.  
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XV. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

▪ 2013-2016: Προπονητής της Εθνικής ομάδας Ανδρών 

Πετοσφαίρισης. Κατάκτηση 2ης θέσης στη διοργάνωση 
Euroleague 2014 και 3ης θέσης στη διοργάνωση World League 

2016 Group 3. 

▪ 2012: Προπονητής Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ, Κυπελλούχος και 

Πρωταθλητής Ελλάδος 2012. Συμμετοχή στο C.E.V. 

(Confederation European Volleyball) Champions League. 

▪ 2011-2103: Συνεργάτης προπονητής της Εθνικής ομάδας Ανδρών 

Πετοσφαίρισης. Προπονητής Εθνικών ομάδων Παίδων & Εφήβων 

▪ 2008: Προπονητής Α.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ. 2η θέση στο Βαλκανικό 

Κύπελλο Συλλόγων Πετοσφαίρισης Ανδρών, Baya Mare, Romania. 

▪ 2008, 2007: Προπονητής Ο.Σ.Φ.Π., 3η θέση στο Πρωτάθλημα 

Πετοσφαίρισης Ανδρών, Συμμετοχή στο C.E.V. Champions 

League. 

▪ 2004: Προπονητής του 5ου Λυκείου Νίκαιας, 6η παγκόσμια νίκη 
στο Παγκόσμιο Σχολικό Πρωτάθλημα κοριτσιών, Λάρνακα, 

Κύπρος, Μάρτιος 2004. 

▪ 2003: Προπονητής της Α.Ε. «ΝΙΚΑΙΑ», Κυπελλούχος Ελλάδος 

Πετοσφαίρισης Ανδρών. 

▪ 1997-2000: Προπονητής Γ.Ν.Ο. ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ: Πρωταθλητής 

Α2 (1999), Β΄ Εθνικής κατηγορίας ανδρών (1998), 

Πρωταθλητής εφήβων Ελλάδος (1998, 1999, 2000). 

▪ 1997-1998: Συνοδός- προπονητής 2ου Λυκείου Αγίας Βαρβάρας, 

1η παγκόσμια νίκη στο Παγκόσμιο Σχολικό πρωτάθλημα 

αγοριών, Αθήνα, Μάιος 1998. 

▪ 1996-1997: Συνοδός-προπονητής 1ου Λυκείου Δραπετσώνας, 1η  
θέση στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Πετοσφαίρισης Λυκείων  

κοριτσιών, Θεσσαλονίκη, Μάιος  1997. 
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XVI. ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

▪ 2016- : Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Αποφοίτων Ιωνιδείου Προτύπου 

Σχολής Πειραιά 

▪ 2021- :Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Φίλων Ελληνικών Εθνικών Ομάδων 

Πετοσφαίρισης (Σ.Φ.Ε.Ε.Ο.Π.)  

▪ 2004-2008: Μέλος του Δ.Σ. του Αθλητικού Ομίλου Βιλίων Αττικής 

«Ειδυλλιακός» 

▪ 1999-2003: Μέλος του Δ.Σ. του Συλλόγου Καθηγητών 

Πετοσφαίρισης (Σ.ΚΑ.Π.).  

 

XVII. ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΦΟΡΕΙΣ 

▪ Σύλλογος Παλαιμάχων Ποδοσφαιριστών Νίκαιας – 
Κορυδαλλού (Ιανουάριος 2017) για τη συμβολή στην κατάκτηση του 

Κυπέλλου Ελλάδος 2003 με την ομάδα της Α.Ε. Νίκαια  

▪ Δήμος Πετρούπολης (Μάιος 2017) 
▪ Αθλητικός Σύλλογος Περιστέρι (Οκτώβριος 2016) 

▪ Σύλλογος Αποφοίτων Ιωνιδείου Σχολής Πειραιά (Φεβρουάριος 
2016) για την ιδιαίτερη προσφορά στην Παιδεία και το Αθλητισμό 

▪ Απολλώνιος Αθλητικός Σύλλογος Κερατσινίου (Ιούνιος 2017) 
▪ Δήμος Ορεστιάδας (Μάιος 2013) 

▪ Υφυπουργείο Αθλητισμού & Περιφέρεια Θεσσαλονίκης στους 
κορυφαίους του Αθλητισμού για τα 100 χρόνια ελεύθερη Θεσσαλονίκη 

(Απρίλιος 2013) για την κατάκτηση πρωταθλήματος και κυπέλλου 
Ελλάδος 2012-13 με την ομάδα του Γ.Σ. Ηρακλή Θεσσαλονίκης. 

▪ Δήμος Νίκαιας (Μάιος 2003) για τη συμβολή στην κατάκτηση του 
Κυπέλλου Ελλάδος 2003 

▪ Δήμος Αγίας Βαρβάρας Αττικής (Μάιος 1998) για τη συμβολή 
στην κατάκτηση 1ης νίκης στου Παγκόσμιους Σχολικούς αγώνες 

Πετοσφαίρισης 1998 με την ομάδα του 2ου Ενιαίου Λυκείου Αγίας 

Βαρβάρας. 
▪ Δήμος Δραπετσώνας (Ιούνιος 1997) για τη συμβολή στην 

κατάκτηση 1ης νίκης στου Πανελλήνιους Σχολικούς αγώνες 

Πετοσφαίρισης κοριτσιών 1997 με την ομάδα του 1ου Ενιαίου Λυκείου  

http://www.saisp.gr/ionideios/?q=%CE%AC%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%BF/%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%B2%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B9%CE%B1/977
http://www.saisp.gr/ionideios/?q=%CE%AC%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%BF/%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%B2%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B9%CE%B1/977
https://www.hellasvolley.gr/
https://www.hellasvolley.gr/

