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I. ATOMIKA ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:   Μαρία Κουτσούμπα του Ιωάννη 

ΔIEYΘYNΣH ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: Εθνικής Αντίστασης 41, Δάφνη, 17237  

E-mail:    makouba@phed.uoa.gr 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ:    210-7276169 

 

 

II. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

Μεταπτυχιακές σπουδές 

1999: Τίτλος Μεταπτυχιακών Σπουδών στην ‘Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση’, 

Σχολή Ανθρωπιστικών Σπουδών, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ) 

1997: Διδακτορικός τίτλος (Ph.D.), Goldsmiths College, Department of Music, University of 

London, Μεγάλη Βρετανία, 31.7.1997 

 Αναγνώριση από το ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. 19.11.1997 

Τίτλος διατριβής «Plurality in Motion: Dance and Cultural Identity on the Greek Ionian 

Island of Lefkada». 

1991: Μεταπτυχιακός τίτλος (Master of Arts), Department of Dance, University of Surrey, 

Μεγάλη Βρετανία, 12.11.1991 

Αναγνώριση από το ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. 6.5.1992 

Κύκλος μαθημάτων σχετικά με τον χορό στην εκπαίδευση (Dance Education), την 

ανάλυση και κριτική του χορού (Dance Analysis and Criticism) και τον χορό στο λαϊκό 

πολιτισμό (Dance in Popular Culture) 

Μεταπτυχιακή εργασία με τίτλο «The Greek Dance Groups of Plaka: A Case of “Airport 

Art”». 

 

Προπτυχιακές σπουδές 

1989: Πτυχίο Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΤΕΦΑΑ), Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ) 

 Ειδικότητα: «Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί»  

Πτυχιακή εργασία με θέμα «Ο χορός Χανιώτης στην παραδοσιακή κοινωνία του χωριού 

Αξού Μυλοποτάμου της κεντρικής Κρήτης», ύστερα από επιτόπια έρευνα. 

 

Συμπληρωματικές σπουδές 

Σχετικά με τον χορό: 

2004-2006: Intermediate Level του συστήματος σημειογραφίας κίνησης-χορού Laban, 

Labanotation Institute, University of Surrey 

1994-1995: Elementary Level του συστήματος του συστήματος Laban στο ίδιο Ινστιτούτο  

1998-2004: American Syllabus Bronze, επαγγελματικό δίπλωμα στους Λατινοαμερικάνικους 

και Ευρωπαϊκούς χορούς, Σύλλογος Αθλητικού και Κοινωνικού Χορού Δάφνης. 

1989-1990: Soriedad deBaile Espanol (Ισπανικός παραδοσιακός χορός), τρεις τάξεις, Σχολή 

Ντιάνας Θεοδωρίδου.  

Σχετικά με τη μουσική 

1978-1990: Σπουδές μουσικής στο Ελληνικό Ωδείο, [πρακτικά (μαθήματα πιάνου, 1ο έτος 

μέσης) και Θεωρητικά (4η θεωρία)] και Βυζαντινής μουσικής στο «Σύλλογο 

Φίλων Βυζαντινής Μουσικής». 
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Διάφορα άλλα 

2012: Πρόγραμμα εκπαίδευσης επιμορφωτών για τη μεθοδολογία της Ανοικτής και εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευσης, Μονάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης και Επιμόρφωσης 

(ΜΕΑΕ), Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

2011: Πιστοποίηση ως Επιμορφώτρια επιμορφούμενων (επιμορφώτρια Β΄) στον κλάδο 

ΠΕ70 στο πλαίσιο της πράξης «Μείζον Πρόγραμμα Επιμόρφωσης 

Εκπαιδευτικών» του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου. 

2002: Πτυχίο Ιστιοπλοΐας Ανοικτής Θαλάσσης, Πανελλήνιος Όμιλος Ιστιοπλοΐας 

Ανοικτής Θαλάσσης. 

1997: Σεμινάριο εισαγωγής στα δίκτυα υπολογιστών και Internet, Ένωση Ελλήνων 

Χρηστών Internet. 

 

 

IIΙ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Τριτοβάθμια εκπαίδευση 

ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ (2001-σήμερα): Λέκτορας (2001-2007), Επίκουρος Καθηγήτρια (2007-

2012) και Αναπληρώτρια Καθηγήτρια (2012-σήμερα)  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο: Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΣΕΠ-tutor), 

μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Σπουδές στην Εκπαίδευση» (μετονομάστηκε σε «Επιστήμες της 

Αγωγής» το 2016-17), Θεματική Ενότητα «Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση» (2000-

2003 & 2004-σήμερα) και στο πρόγραμμα «Σπουδές στον Ελληνικό Πολιτισμό», Θεματική 

Ενότητα «Επισκόπηση Ελληνικής Μουσικής και Χορού» (2003-2006) 

Assisting Teacher (ύστερα από πρόσκληση) στο Dance Studies, Department for Music, 

Norwegian University for Science and Technology (2008-2013)*: IPEDAM-Erasmus 

Intensive Programme Movement of Past and Present στη σειρά Seminars for New 

Ethnochoreologists (2011, 2012 & 2013) και IPEDAK-Erasmus Intensive Programme Dance 

Knowledge στη σειρά Seminars for New Ethnochoreologists (2008-2009).  
*Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα για μεταπτυχιακούς φοιτητές και υποψήφιους διδάκτορες με Επιστημονικό Υπεύθυνο 

τον Pr. Egil Bakka, Ομότιμο Καθηγητή Χορού του Norwegian University for Science and Technology  

Visiting scholar (ύστερα από πρόσκληση) (2017) στο Choreomundus: International Master in 

«Dance knowledge, Practice, and Heritage». Erasmus Mundus Master Courses: Education and 

Culture, European Commission. 

 

Δευτεροβάθμια εκπαίδευση 

Αναπληρώτρια καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής (2ο Γυμνάσιο-Λύκειο Διαπολιτισμικής 

Εκπαίδευσης Ελληνικού, αναπληρώτρια καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, 1997-

2000, Εκπαιδευτήρια Ορθόδοξων Καλογραιών «Η ΘΕΟΜΗΤΩΡ», 1989-1990).  

 

Εκπαιδευτικά προγράμματα 

Μέλος ομάδας εργασίας σε επτά (7) επιστημονικά-εκπαιδευτικά προγράμματα (1999-2013) 

 

Σύλλογοι-φορείς του εξωτερικού και φορείς τοπικής αυτοδιοίκησης 

Διδασκαλία σε συλλόγους και φορείς του εξωτερικού (1994-1998) και σε συλλόγους και φορείς 

τοπικής αυτοδιοίκησης στην Ελλάδα (1985-1994). 
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IV. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Επαγγελματική δραστηριότητα στη ΣΕΦΑΑ ΕΚΠΑ 

2014-2015:  Συντονίστρια του προγράμματος της ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ εκπαιδευτών και 

εκπαιδευομένων έξι τμημάτων στο έργο με τίτλο «Διπλή Σταδιοδρομία 

Αθλητών/τριών Πανεπιστημίου Πελοποννήσου», Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

 

Επαγγελματική δραστηριότητα στο Ελληνικός Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ) 

2003-2005: Συντονίστρια στη Θεματική Ενότητα «Επισκόπηση Ελληνικής Μουσικής και 

Χορού» στο προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Σπουδές στον Ελληνικό 

Πολιτισμό», Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

1999: Ειδική επιστήμονας στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο στη μεθοδολογία της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης (ΜΕΑ) στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Ορθοδοξία» 

1999: Κριτική αναγνώστρια εκπαιδευτικού υλικού: α) της Θεματικής Ενότητας 

«Πολιτιστική Πολιτική και Διοίκηση» του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

Σπουδών «Διοίκηση Πολιτιστικών Μονάδων» και β) της Θεματικής Ενότητας 

«Τέχνες ΙΙ: Επισκόπηση Ελληνικής Μουσικής και Χορού» του Προπτυχιακού 

Προγράμματος «Σπουδές στον Ελληνικό Πολιτισμό». 

 

Επαγγελματική δραστηριότητα σχετικά με τον χορό 

1995-1996: Μέλος της χορευτικής ομάδας του Λυκείου Ελληνίδων στο Λονδίνο. 

1986-1990: Μέλος του χορευτικού συγκροτήματος «Λαογραφικός Όμιλος Κυπρίων Αθήνας». 

1987-1989: Μέλος του χορευτικού συγκροτήματος του σωματείου της «ΔΟΡΑΣ ΣΤΡΑΤΟΥ». 

 

 

V. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

Ακαδημαϊκών 

Μέλος τριμελούς Συμβουλευτικής και επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 9 υποψήφιων 

διδακτόρων, ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ και Μουσικών Σπουδών ΕΚΠΑ. Από αυτές έχουν 

ολοκληρωθεί οι 4. 

Μέλος τριμελούς Συμβουλευτικής και Εξεταστικής Επιτροπής 7 μεταπτυχιακών διατριβών 

ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ 

Μέλος 44 τριμελών Εξεταστικών Επιτροπών μεταπτυχιακών διατριβών, Ελληνικό Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο και ΤΕΦΑΑ Θεσσαλονίκης ΑΠΘ που έχουν όλες ολοκληρωθεί. 

Μέλος επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 6 διδακτορικών διατριβών ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ, Τμήμα 

Μουσικών Σπουδών, Ιόνιο Πανεπιστήμιο και ΤΕΦΑΑ Τρικάλων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 

Διοικητικών Επιτροπών & Συμβουλίων 

Μέλος της Κοσμητείας ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ  

Διευθύντρια του Τομέα Γυμναστική και Χορός, ΣΕΦΑΑ ΕΚΠΑ (2015-2017) 

Μέλος Επιτροπών ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ (Επιτροπή Συντονισμού του ΜΠΣ «Φυσική Αγωγή 

και Αθλητισμός», 2014-σήμερα, Επιτροπή Συμβούλων Σπουδών και Διατριβών του ΜΠΣ 

«Φυσική Αγωγή και Αθλητισμός», 2011-σήμερα, Επιτροπή «Προπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών», 2014-σήμερα, Επιτροπή για την αναγνώριση μαθημάτων φοιτητών άλλων 

πανεπιστημίων ή φοιτητών με Erasmus, 2009-σήμερα, Επιτροπή Εσωτερικής Αξιολόγησης 

του Τομέα Γυμναστικής & Χορού, 2010-2014, Επιτροπή Εσωτερικής Αξιολόγησης-ΟΜΕΑ, 
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2011-2014, Επιτροπή «Εγκαταστάσεις», 2014-2015, Επιτροπή «Δημοσιότητα», 2014-2015, 

Επιτροπή «Προγραμματισμός επιστημονικών εκδηλώσεων του Τμήματος», 2012-2013 & 

2014-2015, Επιτροπή «Παραλαβή και παράδοση μη αναλώσιμου υλικού συνταξιοδοτηθέντων 

μελών ΔΕΠ του Τομέα Γυμναστικής και Χορού», 2014, Επιτροπή για τις αποσπάσεις 

Καθηγητών Φ. Αγωγής από τη Μέση Εκπαίδευση για τις ανάγκες του Τμήματος, 2004-2007) 

Ακαδημαϊκός Σύμβουλος ΣΕΦΑΑ ΕΚΠΑ στον Διεπιστημονικό Οργανισμό Αναγνώρισης 

Τίτλων Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης-ΔΟΑΤΑΠ (2015-σήμερα)  

Μέλος της Ομάδας Διδακτικού Προσωπικού του ΕΑΠ (2000-σήμερα)  

Υπεύθυνη για το πρόγραμμα ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ/ERASMUS κινητικότητας φοιτητών 

ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ για σπουδές σε συνεργασία με το Universidad de Granada (2010-2012). 

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Συλλόγου Διδακτικού Ερευνητικού και Επιστημονικού 

Προσωπικού ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ (2007-2009 & 2015-σήμερα) 

Μέλος της επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης του διδακτικού προσωπικού στον τομέα του 

χορού, University of Nicosia, Κύπρος (2009) 

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Επιστημονικής Εταιρείας «Ελληνικό Δίκτυο για την 

Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση» (2006-2009 & 2010-2013) 

Γραμματέας του Τομέα Γυμναστικής & Χορού, ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ (2001-2004) 

Αντιπρόσωπος των μεταπτυχιακών φοιτητών του Music Dept. του Goldsmiths College του 

Πανεπιστημίου του Λονδίνου (1994) 

 

Διεθνών και ελληνικών Οργανισμών 

International Council for Traditional Music (ICTM), ΗΠΑ 

Congress for the Research of Dance (CORD), ΗΠΑ 

International Council of Kinetography Laban/Labanotation (ICKL) 

Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Χορού (ΕΛΕΠΕΧ) 

International Dance Council (CID) 

Ελληνική Εταιρεία Εθνολογίας 

Ένωση Εκπαιδευτικών Μουσικής Αγωγής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης (ΕΕΜΑΠΕ) 

Ιδρυτικό μέλος της Επιστημονικής Εταιρείας ‘Ελληνικό Δίκτυο Ανοικτής και εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευσης’ (ΕΔΑΕ) 

Σύνδεσμος Υποτρόφων Κοινωφελούς Ιδρύματος «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Σ. ΩΝΑΣΗΣ» 

 

Οργανωτικών Επιτροπών Επιστημονικών Συνεδρίων, Συμποσίων, Ημερίδων/Συντονισμός 

Host of the 2nd meeting of the Sub-study Group of Movement Analysis, Study Group on 

Ethnochoreology, ICTM, Αθήνα 8 Ιουνίου 2015. 

Συντονίστρια της Ημερίδας με θέμα «Τοπική αυτοδιοίκηση και λαϊκός πολιτισμός», 

Πολιτιστικός Οργανισμός Δήμου Καλλιθέας, Καλλιθέα 26 Απριλίου 2010. 

Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 4ης Προσυνεδριακής Παιδαγωγικής Επιστημονικής Διημερίδας 

για το 2ο Συνέδριο της Ένωσης Εκπαιδευτικών Μουσικής Αγωγής Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης με θέμα Από το διαδίκτυο ως τα δίκτυα της γνώσης: η σύγχρονη εκπαίδευση 

των εκπαιδευτικών, Πάτρα 25-26 Νοεμβρίου 2006. 

Συντονίστρια στο εργαστήριο με τίτλο «Σχεδιασμός και ανάπτυξη πολυμορφικού εκπαιδευτικού 

υλικού στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση», του 2ου «Θερινού Πανεπιστημίου» με θέμα 

‘Ανοικτή και εξ αποστάσεως εκπαίδευση: Παιδαγωγικές και τεχνολογικές εφαρμογές’, 

Ρέθυμνο, 16-23 Ιουλίου 2006. 

Συντονίστρια στο εργαστήριο με τίτλο «Το θεωρητικό πλαίσιο της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης», του 2ου «Θερινού Πανεπιστημίου» με θέμα Ανοικτή και εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση: Παιδαγωγικές και τεχνολογικές εφαρμογές, Ρέθυμνο 16-23 Ιουλίου 2006. 

Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος της Διημερίδας με θέμα «Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση με 

χρήση Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών (ΤΠΕ)», Λαμία 26-28 Μαΐου 2006. 
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Συντονίστρια Ενότητας με θέμα «Πολιτισμική διάσταση της αγωγής υγείας» στις εργασίες της 

στρογγυλής τράπεζας με τίτλο Ο επαναπροσδιορισμός του περιεχομένου των προγραμμάτων 

αγωγής υγείας στα πλαίσια της εκπαίδευσης για την αειφόρο ανάπτυξη, Τμήμα Αγωγής 

Υγείας ΥΠΕΠΘ και Α/θμιας Εκπ/σης Πειραιά, Πειραιάς 11-12 Μαΐου 2006. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 3ου Διεθνούς Συνεδρίου στην Ανοικτή και εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευση, Πάτρα 11-13 Νοεμβρίου 2005. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου στην Ανοικτή και εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευση, Πάτρα 25-27 Μαΐου 2001. 

Συντονίστρια της ομάδας εργασίας των «Πολιτιστικών Δραστηριοτήτων» στην ημερίδα του 2ου 

Γυμνασίου Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης με θέμα «Εκπαίδευση αλλοδαπών και 

παλιννοστούντων μαθητών και Τάξεις Υποδοχής», Ελληνικό 2000.  

 

 

VI. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
 

Υποτροφίες 

Ελληνικό Τμήμα Υποτροφιών και Ερευνών του Κοινωφελούς Ιδρύματος «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Σ. 

ΩΝΑΣΗΣ» για την εκπόνηση της διδακτορικής διατριβής (1992-1997) 

 

Βραβεία 

3ο Βραβείο Σύγχρονου Χορού, Περιφερειακοί Μαθητικοί Καλλιτεχνικοί Αγώνες, Υπουργείο 

Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων, Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς. Εθνικό Ίδρυμα 

Νεότητας, ΟΛΜΕ (1999) 

3ο Βραβείο Σύγχρονου Χορού, Περιφερειακοί Μαθητικοί Καλλιτεχνικοί Αγώνες, Υπουργείο 

Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων, Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς, Εθνικό Ίδρυμα 

Νεότητας, ΟΛΜΕ (2000) 

 

 

VII. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

Συμμετοχή σε συνέδρια-σεμινάρια κ.λπ. 

Συμμετοχή με εκατόν είκοσι (120) εισηγήσεις σε εξήντα ένα (61) διεθνή συνέδρια στο 

εξωτερικό και στην Ελλάδα (23 στο εξωτερικό και 40 στην Ελλάδα).  

Συμμετοχή με σαράντα οκτώ (48) εισηγήσεις σε είκοσι εφτά (27) πανελλήνια συνέδρια. 

Συμμετοχή με εισηγήσεις σε εξήντα (60) εργαστήρια, ημερίδες, σεμινάρια στην Ελλάδα και το 

εξωτερικό.  

3 βιβλιοπαρουσιάσεις 

 

Ερευνητική δράση 

15 ερευνητικά προγράμματα 

 

Επίβλεψη μεταπτυχιακών και διδακτορικών διατριβών 

 Επιβλέπουσα καθηγήτρια 4 υποφήφιων διδακτορικών φοιτητών/τριών ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ 

ΕΚΠΑ. Έχει ολοκληρωθεί και υποστηρίζεται η μία. 

 

 Επιβλέπουσα καθηγήτρια 9 μεταπτυχιακών φοιτητών/-τριών, ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ, εκ 

των οποίων 4 έχουν ολοκληρωθεί: 
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 Επιβλέπουσα καθηγήτρια 34 μεταπτυχιακών διατριβών, Σχολή Ανθρωπιστικών Σπουδών 

ΕΑΠ που έχουν όλες ολοκληρωθεί: 

 

 Επιβλέπουσα καθηγήτρια 44 πτυχιακών εργασιών της Ειδίκευσης «Ελληνικός Παραδοσιακός 

Χορός» ΣΕΦΑΑ/ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ που έχουν όλες ολοκληρωθεί.  

 

 

VIII. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟ ΕΡΓΟ 
 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

Koutsouba, M. (1997). Plurality in Motion: Dance and Cultural Identity on the Greek Ionian 

Island of Lefkada. Ph.D. thesis. London: Music Department, Goldsmiths College, University of 

London, UK. 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

Koutsouba, M. (1991). The Greek Dance Groups of Plaka: A Case of “Airport Art”. M.A. 

Dissertation. Guildford: Department of Dance, University of Surrey, UK. 

 

ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΑ 

Κουτσούμπα, Μ. (2005). Σημειογραφία της χορευτικής κίνησης: το πέρασμα από την 

προϊστορία στην ιστορία του χορού. Αθήνα: Προπομπός. 

 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ/ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΩΝ ΒΙΒΛΙΩΝ 

1. Gay, R.L., Mills, E.G. & Airasian, P. (υπό έκδοση). Ποιοτικές μέθοδοι. Στο L.R. Gay, 

G.E. Mills & P. Airasian, Εκπαιδευτική έρευνα (10η έκδοση) (επιστημονική επιμ. 

ελληνικής έκδοσης Μ. Κουτσούμπα, μέρος IV, Κεφάλαια 14-18). Αθήνα: Προπομπός.  

2. Gay, R.L., Mills, E.G. & Airasian, P. (υπό έκδοση). Γλωσσάρι. Στο L.R. Gay, G.E. Mills 

& P. Airasian, Εκπαιδευτική έρευνα (10η έκδοση) (επιστημονική επιμ. ελληνικής έκδοσης 

Μ. Κουτσούμπα). Αθήνα: Προπομπός.  

3. Gay, R.L., Mills, E.G. & Airasian, P. (υπό έκδοση). Συλλογή ποιοτικών δεδομένων. Στο 

L.R. Gay, G.E. Mills & P. Airasian, Εκπαιδευτική έρευνα (10η έκδοση) (μτφρ. ελληνικής 

έκδοσης Μ. Κουτσούμπα, μέρος IV, Κεφάλαιο 14). Αθήνα: Προπομπός.  

4. Adshead, J. (ed.) (2007). Ανάλυση του χορού. Θεωρία και πράξη (επιμ. και μτφρ. ελληνικής 

έκδοσης Β. Τυροβολά & Μ. Κουτσούμπα). Αθήνα: Πασχαλίδης. 

 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ 

Δεκατέσσερα (14) κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους. Από αυτά, τα πέντε (5) είναι ξενόγλωσσα, , 

ένα (1) δίγλωσσο και οκτώ (8) ελληνόγλωσσα, ως εξής: 

 

Ξενόγλωσσα Βιβλία και Συλλογικοί Τόμοι 

1. Koutsouba, M. (in press). Local dance traditions and glocalised crisis: A landscape of 

traditional dance in Greece under austerity. In St. Cottrell & K. Dawe (eds.), Music, Dance, 

Anthropology. London: Royal Anthropological Institute. 

2. Dania, A., Hatziharistos, D., Κoutsouba, M. & Tyrovola, V. (2014). Validity and reliability 

of scores from a dance assessment instrument: its application on Greek folk dance. Στο 

L.Y. Overby &  B. Lepczyk (eds.), Dance Current Selected Research (volume 8, pp. 123-

158). USA: AMS Press.  
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3. Koutsouba, M. (2007). Structural analysis for Greek folk dance. A methodology. In A. L. 

Kaeppler & E. I. Dunin (eds.), Dance Structures: Perspectives on the Analysis of Human 

Movement (pp. 253-276). Budapest: European Folklore Institute. 

4. Koutsouba, M. (2004). Τhe Greek cycle of Martha Graham with special reference to 

Errand into the Maze. In A. Lazou, A. Raftis & M. Borowska (eds.), Orchesis. Texts on 

Ancient Greek Dance (pp. 219-230). Athens: Way of Life and Greek Dances Theatre 

“Dora Stratou” [αναδημοσίευση από A. Raftis (ed.), Dance and Ancient Greece, 

Proceedings of 5th International Conference of the International Organization for Folk Art 

(IOFA). Athens: Dora Stratou Dance Theatre]. 

5. Koutsouba, M. (1999). “Outsider” in an “inside” world, or dance ethnography at home. In 

T. Buckland (ed.), Dance in the Field: Theory, Methods and Issues in Dance Ethnography 

(pp. 186-195). London: Macmillan Press. 

 

Δίγλωσσα Βιβλία και Συλλογικοί Τόμοι  

6. Κουτσούμπα, Μ. (2010). Λαϊκοί παραδοσιακοί χοροί της Λευκάδας. Στο Ι. Πλεμμένος 

(επιμ.), Τραγούδια και χοροί της Λευκάδας, Συλλογή Σπυρ. Α. Περιστέρης (1963, 1966) 

(σελ. 121-129). Αθήνα: Ακαδημία Αθηνών, Κέντρο Ερεύνης της Ελληνικής Λαογραφίας 

(δίγλωσση έκδοση). 

 

Ελληνόγλωσσα Βιβλία και Συλλογικοί Τόμοι 

7. Κουτσούμπα, Μ. (2014). 'Χορεύοντας τις γνωστικές δεξιότητες': Ανάπτυξη γνωστικών 

δεξιοτήτων μέσα από τη διδασκαλία του χορού. Στο Α. Λιοναράκης (επιμ.), Καινοτόμες 

διδακτικές τεχνικές-Γραπτός επιστημονικός λόγος (σελ. 105-119). Αθήνα: Ελληνικό Δίκτυο 

Ανοικτής & εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης (ΕΔΑΕ). Διαθέσιμο στο 

http://www.slideshare.net/antonislionarakis/ss-40580123. 

8. Κουτσούμπα, Μ. (2010). Η μελέτη και η έρευνα του χορού. Στο Η. Δήμας, Β. Τυροβολά 

& Μ. Κουτσούμπα, Ελληνικός παραδοσιακός χορός. Θεωρήσεις για το λόγο, τη γραφή και 

τη διδασκαλία του (σελ. 65-76). Αθήνα: αυτό-έκδοση. 

9. Κουτσούμπα, Μ. (2010). Σημειογραφία του χορού. Εισαγωγή στο σύστημα σημειογραφία 

κίνησης και χορού του Laban. Στο Η. Δήμας, Β. Τυροβολά & Μ. Κουτσούμπα, Ελληνικός 

παραδοσιακός χορός. Θεωρήσεις για το λόγο, τη γραφή και τη διδασκαλία του (σελ. 77-

100). Αθήνα: αυτό-έκδοση. 

10. Κουτσούμπα, Μ. (2010). Η διδασκαλία του ελληνικού παραδοσιακού χορού σε σύγχρονα 

εκπαιδευτικά πλαίσια. Στο Η. Δήμας, Β. Τυροβολά & Μ. Κουτσούμπα, Ελληνικός 

παραδοσιακός χορός. Θεωρήσεις για το λόγο, τη γραφή και τη διδασκαλία του (σελ. 101-

126). Αθήνα: αυτό-έκδοση. 

11. Κουτσούμπα, Μ. (2004). H συμβολή της διδακτικής του ελληνικού παραδοσιακού χορού 

στη σύγχρονη ελληνική πολυπολιτισμική κοινωνία. Στο Ε. Αυδίκος, Ε. Λουτζάκη & Χ. 

Παπακώστας (επιμ.), Χορευτικά Ετερόκλητα (σελ. 213-226). Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

12. Γκιόσος, Ι. & Κουτσούμπα, Μ. (2001). Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση και οι Ολυμπιακοί 

Αγώνες. Στο Α. Λιοναράκης (επιστημονική επιμέλεια), Απόψεις και Προβληματισμοί για 

την Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση (σελ. 103-120). Αθήνα: Προπομπός.  

13. Κουτσούμπα, Μ. (2000). Υφολογική ανάλυση στον ελληνικό παραδοσιακό χορό. Στο Μ. 

Κολλιοπούλου κ.ά., Πολιτισμός και Τέχνη: Επτά Δοκίμια για το Χορό (σελ. 30-77). Αθήνα: 

Προπομπός. 

14. Κουτσούμπα, Μ. (2000). Ολυμπιακή-αθλητική παιδεία και διαπολιτισμική εκπαίδευση: Το 

παράδειγμα του χορού. Στο Ι. Γκιόσος (επιμ.), Ολυμπιακή και Αθλητική Παιδεία (σελ. 111-

122). Αθήνα: Προπομπός. 

 

 



Βιογραφικό Σημείωμα Μαρίας Ι. Κουτσούμπα, Αθήνα 2018 

 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΓΙΑ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ (με κρίση) 

1. Γκιόσος, Ι. & Κουτσούμπα, Μ. (2005). Θεωρητικές προσεγγίσεις στο σχεδιασμό και την 

ανάπτυξη εκπαιδευτικού υλικού στην ΑεξΑΕ. Στο Α. Λιοναράκης (επιστημονική 

επιμέλεια), Ανοικτή και εξ αποστάσεως εκπαίδευση: παιδαγωγικές και τεχνολογικές 

εφαρμογές (σελ. 39-52). Πάτρα: ΕΑΠ. 

2. Κουτσούμπα, Μ. (2003). Προσδιορισμός του αρμόδιου επιστημονικού χώρου. Στο Ν. 

Γύφτουλας κ.ά., Τέχνες ΙΙ: Επισκόπηση ελληνικής μουσικής και χορού. Θεωρία χορού-

ελληνική χορευτική πράξη: αρχαίοι και μέσοι χρόνοι (τόμος Δ΄, σελ. 97-102). Πάτρα: ΕΑΠ. 

3. Κουτσούμπα, Μ. (2003). Το θεωρητικό και εφαρμοστικό υπόδειγμα της ανθρωπολογικής 

προσέγγισης στο χορό. Στο Ν. Γύφτουλας κ.ά., Τέχνες ΙΙ: Επισκόπηση ελληνικής μουσικής 

και χορού. Θεωρία χορού-ελληνική χορευτική πράξη: αρχαίοι και μέσοι χρόνοι (τόμος Δ΄, 

σελ. 103-116). Πάτρα: ΕΑΠ. 

4. Κουτσούμπα, Μ. (2003). Ταυτοτικές και ανθρωπολογικές όψεις του παραδοσιακού χορού. 

Στο Ν. Γύφτουλας κ.ά., Τέχνες ΙΙ: Επισκόπηση ελληνικής μουσικής και χορού. Ελληνική 

χορευτική πράξη: παραδοσιακός και σύγχονος χορός (τόμος Ε΄, σελ. 33-45). Πάτρα: ΕΑΠ. 

5. Κουτσούμπα, Μ. (συνεργασία Δ. Λέκκα) (2003). «Ευρωπαϊκοί», «λατινοαμερικάνικοι» 

και «μοντέρνοι» χοροί. Στο Ν. Γύφτουλας κ.ά., Τέχνες ΙΙ: Επισκόπηση ελληνικής μουσικής 

και χορού. Ελληνική χορευτική πράξη: παραδοσιακός και σύγχονος χορός (τόμος Ε΄, σελ. 

185-220). Πάτρα: ΕΑΠ. 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (με κρίση - πλήρες κείμενο) 

1. Koutsouba, M. (in press). The international folk dance festival at the Ionian island of 

Lefkada as a mutual urban-rural local dance interaction. In M.Ö. Özbilgin & L. Melish 

(ed.), The cultural development of folk dance festivals and the sustainability of tradition, 

Proceedings of International Symposium (pp. 1-18). Izmir: Turkish Folk Dance 

Department, Ege University. 

2. Κουτσούμπα, Μ. (υπό δημοσίευση). Προσεγγίζοντας τις έννοιες του ολυμπισμού και της 

διακυβέρνησης μέσα από το παράδειγμα του παραδοσιακού χορού στην Ελλάδα. Στο 

Proceedings of the 12th International Session for Educators of Higher Institutes of 

Physical Education (σελ. 1-3). Αρχαία Ολυμπία: Διεθνής Ολυμπιακή Ακαδημία. (short 

paper) 

3. Κουτσούμπα, Μ. (υπό δημοσίευση). Η διδασκαλία του ελληνικού παραδοσιακού χορού 

σήμερα: απόψεις και προβληματισμοί. Στο Ο παραδοσιακός χορός: από τη διδασκαλία στην 

παρουσίαση, Πρακτικά 3
ου

 Συμποσίου Λαογραφίας (σελ. 1-14). Λεμεσός Κύπρου: 

Εργαστήριο Παραδοσιακού Χορού «Αλεξάνδρα» & Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

4. Μανούσου, Ε., Κουτσούμπα, Μ., Χαρτοφύλακα, Α. & Γκιόσος, Ι. (υπό δημοσίευση). Η 

αξιοποίηση των συνεργατικών εκπαιδευτικών τεχνικών ως μετασχηματιστικών 

μαθησιακών εργαλείων στο πλαίσιο των Ομαδικών Συμβουλευτικών Συναντήσεων στην 

Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση. Στο Μ. Σακελλαρίου & Ε. Αρβανίτη (επιμ. 

έκδοσης), Μετασχηματιστική Παιδαγωγική και Μάθηση στην Παιδική Ηλικία, Πρακτικά 

2ου Διεθνούς Συμποσίου Προσχολικής Παιδαγωγικής (σελ. 1-6). Ιωάννινα: Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων.  

5. Lykesas, G., Giosos, I., Theocharidou, O., Chatzopoulos, D. & Koutsouba, M. (2018). 

Τhe effect of a traditional dance program on health-related quality of life as perceived by 

primary school students. Journal of Education and Training Studies, 6(1), 97-104. 

Διαθέσιμο στο http://redfame.com/journal/index.php/jets/article/view/2878/3019. 

6. Dimopoulos, K., Tyrovola, V. & Koutsouba, M. (2017). The end of a custom: A social 

necessity or a lust for “modernisation”? The case of Sergiani in Megala Kalyvia (Trikala, 

http://redfame.com/journal/index.php/jets/article/view/2878
http://redfame.com/journal/index.php/jets/article/view/2878
http://redfame.com/journal/index.php/jets/article/view/2878/3019
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Greece). Mediterranean Journal of Social Sciences-MJSS, 8(6), 63-72. Διαθέσιμο στο 

http://www.mcser.org/journal/index.php/mjss/article/view/10108/9740. 

7. Μακροδήμος, Ν., Παπαδάκης, Σ., & Κουτσούμπα, Μ. (2017). Σχολική εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση: μια μελέτη περίπτωσης με τη μέθοδο της ανεστραμμένης τάξης για τα 

μαθηματικά της Ε΄ δημοτικού. Open Education-The Journal for Open and Distance 

Education and Educational Technology, 13(1), 26-37. Διαθέσιμο στο 

https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/openjournal/article/view/13975/12682. 

8. Dania, A., Tyrovola, V., & Κoutsouba, M. (2017). From symbols to movement: 

‘LANTD’, the design and implementation of a Laban notation-based method for teaching 

dance. Research in Dance Education, 18(1), 1-20. Διαθέσιμο στο 

http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14647893.2017.1290059. 

9. Nikolaki, E., Koutsouba, M., Lykesas, G., Venetsanou, F., & Savidou, D. (2017). The 

support and promotion of self-regulated learning in distance education. European Journal 

of Open, Distance and E-Learning-EURODL, 2, 1-7. Διαθέσιμο στον δικτυακό τόπο: 

http://www.eurodl.org/?p=current&sp=brief&article=746. 

10. Δανιά, Α., Κουτσούμπα, Μ. & Τυροβολά, Β. (2017). Προς μια παιδαγωγική του χορού 

στην εκπαίδευση μαθητών σχολικής ηλικίας. Choros International Dance Journal, 6, 85-

99. Διαθέσιμο στο 

http://chorosjournal.com/docs/choros6/7_CHOROS_6_DANIA_KOUTSOUBA_TYROV

OLA.pdf. 

11. Dimopoulos, K., Tyrovola, V. & Koutsouba, M. (2017). Social structures and semantic 

implications in dance: the sergiani custom in the village of Megala Kalivia (Trikala). 

Mediterranean Journal of Social Sciences-MJSS, 8(4), 63-76. Διαθέσιμο στο 

http://www.mcser.org/journal/index.php/mjss/article/view/9994/9627. 

12. Fountzoulas, G., Koutsouba, M., Hapsoulas, A. & Lantzos, V. (2017). The transformation 

of the intangible cultural heritage of dance through state education and politics in the ritual 

of a rural Greek community. Mediterranean Journal of Social Sciences, 8(1), 243-251. 

Διαθέσιμο στο http://www.mcser.org/journal/index.php/mjss/article/view/9687/9326. 

13. Lykesas, G., Dania, A., Koutsouba, M., Nikolaki, E. & Tyrovola, V. (2017). The 

effectiveness of a music and movement program for traditional dance teaching on primary 

school students’ intrinsic motivation and self - reported patterns of lesson participation. 

Mediterranean Journal of Social Sciences, 8(1), 227-236. Διαθέσιμο στο 

http://www.mcser.org/journal/index.php/mjss/article/view/9685/9324. 

14. Koutsouba, M. (2017). For the Syrtaki dance once more: cosmopolitanism, globalization 

and urbanization in continuum. In K. Stepput et al. (eds.), Dance and the Senses & 

Dancing and Dance Cultures in Urban Contexts, Proceedings of 29
th

 Symposium of the 

International Council for Traditional Music (ICTM) Study Group on Ethnochoreology 

(pp.173-183). Craz: ICTM Study Group on Ethnochoreology and Institute of 

Ethnomusicology of the University of Music and Performing Arts Craz. 

15. Φούντζουλας, Γ., Κουτσούμπα, Μ., Νικολάκη, Ε. & Τυροβολά, Β. (2017). 

Μετασχηματισμός και αρβανίτικη ταυτότητα: ο χορός Καγκέλι στην Καλλιθέα Βοιωτίας. 

Στο Proceedings of the 50
h
 World Congress on Dance Research (σελ. 1-27). Διαθέσιμο 

στο http://2017congressathens.cid-world.org/cloud/project/  

15178_Mr.%20Georgios%20Fountzoulas/Φούντζουλας_CID_2017.pdf. 

16. Κανελλόπουλος, Α. & Κουτσούμπα, Μ. (2017). Συνδέοντας την ανοικτή και εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης, τις νέες τεχνολογίες και τις μορφές μάθησης. Η περίπτωση των 

Moocs. Στο Α. Λιοναράκης (επιμ.), Learning Design, Proceedings of the 9
th

 International 

Conference on Open and Distance Learning (vol. 9, 4Α, σελ. 123-135). Αθήνα: Ελληνικό 

Δίκτυο Ανοικτής & εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης. Διαθέσιμο στο 

https://eproceedings.epublishing.ekt.gr/index.php/openedu/article/view/1128/1338. 
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